
Ilm 
sarchashmalari 

J/1nly vu J/1i1iy ,n1ulutil/( /11!'1 ,, , 

\ I -XOR \Z\11\ \O\110.\CI t R(rA '\ ( Н 
1) \\ 1. \ ·t t "\ 1 \ Е R" П Е "f l 



N~ 13-020 11111 s ; 1г( \ta s 111 ; 1\ш· i 1/2. 2019 

Ilm sarchasmalari 
O'zR Oliy At1estatsiya Komjs­
siyasi Rayosatining 2004-yi l 
29 -yaпvardagi 101 /4 qarori 
Ьilап jurпal filologiya 
va 2007 - yil 29-пoyabrdagi 
falsafa fanlari bo 'yicha OAKning 
ilmiy nashrlari ro 'yxatiga kiritilgan 

1/2.2019 

научный и научно-методический журнал 

Издаётся с 2001 года 

Постановлением Президума ВАКа журнал включен в список научных 

изданий ВАКа № 101/4 от 29 января 2004 года по филологическим, № 
139/5 от 29.XI. 2007 по историческим и филологическим наукам. 



, 12. 2019 

lJp1111 

i,,т •н IHH л t\1 . \ НИ< 1<0"''1 У И \\-,11( ~ Н 
,\ )' Н }\ н ,н 10 нн\ . ' 0 ·,Р,< · ~· лх уч1, ников 

1 1 r • ,tl\tЧtH,\'XHO ~, 

лntюtиt\t~ а: 

~ анчсвыr с :1 ова: 
11 1 ,с1 вы" 11 11 , · , 1с11ие . па,,ят 1 ,.rJеяте 1ы1 r1с ... 1 (ЮЗ/ЮС 1 · 1 _, " ,, 

•е,, соuналъно значимых зконо,1нческнх i' 
Н Lня111 с решет' . 

. , системе образования Республнки Узбекистан особог• 
нр<11" 11r1111с :11 \с,ю1х ~адач в , ~ ... 

' MCl't-' o"• этапе П\)Идается соuиальнон функцнн языка в аспекте 
·~11:1'1L IIII~ Щl COBJ)~ , -i , , , , ~ 

с: 
1
, 11 rai,i::-1тн•iccкoii направленности. Под nрагмат'1ческон наnрав.:1ен~1остью 

<'с;\ чсн , 1 я ,н юстратюму языку в данном случае понимаются асnек-гы . 

, ;~он н:, нор>1ющнс субъектно-личностные запросы и интересы обучаемого. 
·1 \tofixo;tнмocт 1 , владения иностранном языком , если придерживаться 

11 pat ,-1,п11•1еско i\ ко1щспцнн его изучения , обусловлена эффективностью языка в 
ка 1 1сс п)с уннвсрсальноrо средства коммуникации , а также приобщенне~1 
1ю:trастаю1 11сго 1ю~,:оне ния к достижениям мировой науки и техники. к 

t о~<р<шнш11111\L' 11рон зведеннй искусства и , в частности , к литературе других 

н~ро;юн К Лнп11111ск 1юму языку надо учить ребенка с младшего возраста . 

Какнм 06ра1ом н как можно учить школьников английскому языку? 

МЛАДШИЙ ШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ (6- 10/\ 1 лет) 

В 11 a111 cr, стране чаще всего дети начинают учить английский язык в 
:V1 : 1а;шн:м 111 кm~, .. ~ юм во1расте . Например, в AL1BRA SCHOOL самые младшие 

г~уш,L~ ~~рн ннмают детей с 6 до 9 лет . По мненню ряда исследователей , это 
н~11Gш1еt б r1 n10 11nня · · :-. , 

• ,, 111 ыи возраст дл я знакомства с языком Речевые 
t: 11rн:0G 1 юc111 сщ1.: Щ\ХОJ1.я · . .. .. · . . . rся в ci адии интенсивного развития и дети являются 
L: 1:IOCI () рОдi! '<C I\ C IЩ '\J IH CTa · ' . , · ' ми н овладении языкю). Они быстро легко и прочно 
~Lтоми на нп бол ~ , , 

i\Jl l)C l(ОЛН 1 1сство ел ,\ уют 
!lj)OHrHIO \I.IC\ H1t.: , HIITO llaЩtlO . ОВ, ч)раз, ХОрОШО ИМИТИр 

у млащш,х ,ш,ош,11ю<ов 11 6 6 
~ю 9 легко 

1
, . аи олее ра-звита механическая память. Дети от 
(\ПОМНШlЮТ СТИХИ . ' диалоги и даже небольшие тексты и затем 
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1юс r1рои ·тощI · 1 и х (°)J /И 'J I( () К 'JCKL I Y , l lo и м ·1r y ; 11 1rJ Щl(; ' / (., }1 rн.: f<(J J/ l ., / f)jИpom.нH1 !.; И 

11 с рс.:1<омби11ировu 11и с м :л с г,и , 1 ; 1 ;_ 1 , 1 J о · п-ому , 11 а 11 :J 111 их ·:(J lf7'Hf if ½ i~ tл : 1,jщ11и1, 

fIO 'ipacTIНJI X , ·ру 1111 а х 1/ C'I ' НJЩ-1/J И Й II U /l l: r ecl<U'I <,; /!() ИМ И (.,J / ()lj ;J.MИ , // ( ) у 1 1и ·11,;; н, 1/Ш.,; f 1 ) 

·ш;щс·.1 вы у • 11п ,. 11 шпус11 , , 

В н им ;тис MЩIJI I/I И X I/ll(OЛl, II ИKO H П OCI IO l\1/ 0M 1/ C J/ f')ЫПHOJll,lf (J И fl (.; j(... l' )Й'{ИJ~f) , 

)lстя м ,, яже1ю 1 :.1 сн1 , нп 1, ссf3 н с кон ltl: ll'f ри r< ma·r 1,{, if , coc: r,t;1 (fl с1 1 1 и ·Il, (, if . А k'/J 
'f:J J юм 111п1 , Gот,шую •1 а<.:п, и 11 форм ~ш.ии «как f, 1,1 1.,шv1,, 11 1> ~;,сб1; ,1 r1Y.tJ:~1,111i:JJ.:'1(.;,,( 

1 1 с гк о. l ~ от 1 ю1 1 сму на · 1 ;:, 11 я1 и я х тш< важ , ю Я J1К (1 С иrп срес, 11 (1(; 1 1pC;m,юi :rы 1 и t; 

м:псриала, кото рсн; 11 r и ш 1 с: ч ст n 11 има 11 и с у •1 с rr и ко н (f)и с, J J, а ·1 аv.же; •1a(.;r ая сt,11.:,н;;,. 

ВИ JЮП J tCЯТL:J /1,II OCTII . M l,J 1 /0Cf OЯ IIJI O ' 1 С рсдусм ll a У ГЮКаХ С.'ГИХИ 1 риф!АfJl;УИ : 
с •1 и тJ1 1 к 11 , з а, ·ал. ки , ра·1вива1ощис и гры , rJ роскт11ую ;1 ~я ·1 <.;.Л1,н ос-1 1, . Jkти н rжл : 
ри суют, та 11 uуют, и11 сцсн и rуют ск а·зки 11 а ан1 : 1 ийско!л я ·.шv~ . 

Особое в н има ние 11 а ]а 11я 1 ия х с младшими 11 1 ко1 1 L 11 и ка.\1 И н аши rrр<.: I НJдю~,нс;1и 

удс1 1я ют актив изации осн овных каналов вос11 рил ия - в и ·.~уа.rн,но r 'J , c:1p~(1blJГ1J : 

тсл сс 11 0 - чувстАе н11 ого . С и стема заняти й 1 юс1 роен а таv , чтоби ;J (;'I и 

со 11 роножда.J /И а Н ГJ IИ ЙСКИС П СС IIИ , ф разы , рассю::СН.А С fЮИМ И деи-ке.НИЯ!tfИ . 

У 1 1 сб 11 и ки и рабочие м атери ал ы снабжены красочными рисункам и . При paбurt 

11 а доске ил и в тетради используются яркие мар.vери . 

У детей происходит п остепенная смена ведущей деятельности : от и грОFюй У 

учебной ( Рис . 2). Игра п озволяет создап:) у детей п оложительную мотиваuию . 

'Эффективность и спользо вания и гровой формы в обу чен ии доказана .".-f Н ОГИ.'~1 и 

нсследователями : Е.И . Н егн евицкой , Е.М . Эр гашевым, Г .А . Сабировы\1 , И .А . 

З и м ней , Д . Б . Эш,кониным и другими . 

ПОДРОСТКОВЬIЙ ВОЗРАСТ (11-14 лет) 

В подростковом возрасте происходит перестройка памяти . Увеличивается ее 

объем , активно начинает развиваться логическая память . В этом возрасте ,J..H 

того , чтобы запомнить материал , ребенок может установить логи ческую связь 

м ежду его частями . На занятиях усиливается роль анализа, обобшения 1 
систематизации и повторения материала . 

В учебных материалах для подростков мы меняем характер устных и 

письменных упражнений. Начинаем использовать на уроках появляюшуюся в 

этом возрасте способность правильно читать с выражением. Включае,1: з.адания 

на пересказ как близко к тексту , так и своими словами . Дети :моrуг 

самостоятельно готовить устные выступления. Письменная речь меняется и 

постепенно становится более богатой , переходит от изложения к сочинению . 

У подростков постепенно формируются произвольное внимание и память . 

Упражнения составляются с учетом факта, что подростки могут опреде.1енное 

время концентрироваться на одном виде деятельности . 

Подростком движет общение со сверстниками . Учеба в данном возрасте -
средство самоутверждения в коллективе сверстников. Учитывая это, в ALIВRA 

SCHOOL специально тренируют преподавателей строить урок так, чтобы у 
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-{ость проявить себя. Разные задаl_J 
, лас ь возмож1 1•1151 

кзж,'l. 1..1го у 1 1с1111к а п ояR~ ку настойчивость, азарт соревноваь 
- . орчество смекал , б гi1,t51 

трсоуют пр11ме11нть rв ' повую и парную ра оту в кото · м вно сочетаем груп ' PotI 
ш1 11 обсуждсння . ы актн ют с1 ... нкции учителя и самостоятельli 
сам н учсн11ю1 част11чно выполня 1:-1У о 
осRз11взют н ззкµепляют новый материал. 

СТАРШИЙ ШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ (15-17 лет) 

возраста уже достигают физическ0.,,, 
Учащиеся старшего школьного · YI 

зрелости. но развитие их интеллектуальной сферы еще продолжается . 
Развивае~ся абстрактно-логическое, а таю1<е критическое мышление . Учащиеся 
с большим удовольствием теоретизируют, спорят, дискутируют, ищут 

пр11чинно-следственные связи между явлениями , учатся доказывать , 

аргументи ровать. 

Как правило, у учащихся особый интерес возникает к стране изучаемого 

языка (культуре, истории), а также к проблеме нравственных ценностей . 
Именно в этом возрасте мы рекомендуем зарубежные детские лагеря для 

совершенствования языковых навыков. 

У школьников 12-16 лет возрастает самостоятельность, появляется более 
сознательное отношение к учебе, желание самостоятельно планировать свое 

обучение. По данной причине постепенно меняется роль учителя на занятии. 

Он становится партнером по общению, помощником. Он направляет учебный 

процесс. 

Практика изучения языка старшими школьниками в ALIBRA SCHOOL 
строится с использованием следующих педагогических технологий: обучение в 

сотрудничестве, ролевая игра (в том числе профессионально-ориентированная 

ролевая игра) , игра проблемной направленности, дискуссии, мозговые атаки , 
проектная методика. 

ВЗРОСЛЪIЕ (18+) 

В работе со взрослыми важно учитывать наличие у слушателей 
определенного жизненного опыта, а также ряд возрастных, социальных и 

психологических особенностей. Рассмотрим некоторые их них. 

Взрослые стремятся к активному участию в процессе обучения. Весь опыт 
ALIBRA SCHOOL позволяет утверждать, что наибольшая эффективность 
достигается при совместной деятельности преподавателя и учащегося на всех 

::этапах учебного процесса от его планирования и подготовки до анализа 
результатов. Например, мы практикуем такие задания где нет единственно 

, е 
правильного решения. Основная цель таких упражнений _ развить языковь1 

навыJ<и на базе существующего индивидуального опыта слушателя. 
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у взрослых есть потребность в безотлагательном применении по:rученных 

знаний , умений , навыков . Для ее реализации мы применяем на занятиях 

ролевые игры , имитаuию реальных жи1ненных ситуаuий . 'Это сушественно 

ускоряет применение языка в практике. 

Взрослые учащиеся имеют более высокую мотивацию п о сравнению с детьми и 

подростками. Они психологически настроены н а то , чтобы получить 
запланированный резул ьтат и лучше осознают необходимость Я%Jка в их 

жизни. Тем не менее , в ALJBRA SCHOOL применяется uепый комп.1 екс 

мотиваuионных технологий. Слушателям н е требуется САМОорrанизация . 

Высокая мотивация поддер:живается и управляется преподавателем , что 

значительно снижает нагрузку на учашихся . 

Большинство взрослых негативно относятся к оuениванию их знаний . На 

занятиях в своей школе мы практикуем более эффективный прие.\1. Снача.1а 

оuею(у результатов проводит сам учащийся. Затем результаты обсуждаются 

совместно преподавателем и учащимися. 

С возрастом у многих людей способность к запоминанию падает. ПоэтО.\f)' 

наши взрослые слушатели не учат, например , грамматические прави..1~ а 

пзучают логику языка. Это позволяет освоить грамматику до уровня Upper 
lntermediate за 8 месяцев занятий «с нуля». Наработка лексики И,Jет по 

специальному графику повторения слов , который разработан психо;1ога~ш на 
основе ритмов работы памяти человека. Для лучшего запоr-.шнания слов 

слушатели используют ассоциации , создают зрительные образы , интеллект­

карты. На основании выше сказанного можно сделать следующие выводы : 

У слушателей разных возрастных групп существует ряд психолога­

физиологических особенностей, которые необходимо учитывать на занятиях по 

английскому языку. 

Младший школьный возраст. На занятиях важно яркое интересное 

предъявление материала, а также частая смена видов деятельносm. Особое 

значение имеют активизация основных каналов восприятия и создание у детей 

положительной мотивации с помощью игр. 

Подростковый возраст. На занятиях усиливается роль анализа, обобщения, 

систематизации и повторения материала. На уроках создаются условия , в 

которых у каждого ученика есть возможность проявить себя. 

Старший школьный возраст. На занятиях эффекmвным является использование 

ролевых игр, дискуссий, игр проблемной направленности , проектной методики, 

обучения в сотрудничестве. Учитель на занятии становится партнером по 

общению, помощником, направляющим учебный проuесс. 

Взрослые слушатели. Преподавателю необходимо вовлекать учащихся на всех 

этапах учебного процесса, использовать различные игры и приемы , 

улучшающие и облегчающие запоминание материала и дающие возможность 

начать сразу применять полученные знания в жизни. 
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4. Основы а нлrа гоrики · 

УДК: 45-91. 
ь noy1 Abdurahmonova Dilafru Qur о , . ~ 

Xudaymuratova Och1lova Zarnigor 2 _ 

1 DИ nemis tili va adablyoti о 'qituvchisi.-
Ter Ь. . , 1. h . 

. . t ·z1· va ada zyotz уо па 1s z talabata,·· 2TerDU пет 1s z 1 

OGIK VOSITALARNING 
LEKSIK V А FRAZESOGLI O'ZIGA XOSLILAR 
TARJIMALARDA 

ЗЕОЛОГИЧЕСКИХ СРЕДСТВ В ПЕРЕВОдЕ 
РОЛЬ ЛЕКСИЧЕСКИХ И ФРА ННЬIХ ТЕКСТОВ 

ИНОСТРА · 

Аннотаuия: 

V д об эффективности перевода иностранных 
В даннои статье и ет речь д 

ф азеологuческих е иниц худоJ1сественных текстов путем Р 

к и ,l1разь,· лексические и фразеологические средства, 
лючевые слова чJ • 

образы худоJ1сественных произведений, практика перевода . 

Kalit so 'z/ar va iboralar: leksik va frazeologik vositalar, badiiy asarlш 
obrazlari, tarj ima amaliyoti. 

Til Ьirliklari asosan leksik va frazeologik vositalardan iborat bo 'lib, ularni Ьir 
tildan ikkinchi tilga o'girish tarjimon oldiga ma' lum qiyinchiliklami ko 'ndalang qilib 
qo'yadi. 

Ma'lumki, frazeologik Ьirliklar tilning leksik Ьirliklarga nisbatan birmuncha 
murakkab tarkiЬiy vositalari hisoЫanadi. Chunki frazeologik Ьirliklar nutqning 
badiiy - tasviriy vositalari sifatida fikrning oddiy bayonidan ko ' ra ko 'proq turli­
tuman usluЬiy maqsadlarning ifoda etishida ishtirok etadi. Ularning ushbн 
vazifalarini tarjimada bejirim talqin etishi badiiy asaming obrazli xamda hissiy -
tasviriy qiymatini qayta yaratish Ьilan chambarchas bogliqdir. . 

Tarjimadagi u yoki bu frazeologik birlikning asl nusxa tarkiЬidag~ 
~ra~eologizmga. ma'no. va usl~Ьiy. vazifa jixatlaridan mos kelishi yoki kelm~ligin~ 
1lm1y - matшy tah\1I asos1dagшa aniqlash mumkin. Leksik Ьirliklar singari 
frazeologizmlar ham ko'p ma'noli va ko 'p vazifali bo' lganligi tufayli mazmun 
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