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Производственная среда - это часть окружающей
человека среды, включающая природно-климатические
факторы и факторы, связанные с профессиональной
деятельностью (шум, вибрация, токсичные пары, газы, пыль,
ионизирующие излучения и т.д.), называемые вредными и
опасными факторами.

Производственная санитария - это система
организационных, гигиенических и санитарно-технических
мероприятий и средств, предотвращающих воздействие на
работающих вредных производственных факторов.

Опасные факторы – такие факторы, которые могут
вызвать острое нарушение здоровья и гибель организма.вызвать острое нарушение здоровья и гибель организма.

Вредные факторы – это такие факторы, которые
оказывают отрицательное влияние на работоспособность и
вызывающие профессиональные заболевания и другие
отрицательные последствия.

Профессиональная вредность – вредное воздействие
производственной среды и других, связанных с работой по
профессии факторов на организм человека.



КлассификацияКлассификация вредныхвредных производственныхпроизводственных факторовфакторов..

ПсихофизиологическиеПсихофизиологические факторыфакторы:: вв организацииорганизации труда,труда,
устройствеустройстве рабочегорабочего местаместа ии оборудования,оборудования, обслуживанииобслуживании
машинмашин ии механизмовмеханизмов..

а)а) физическиефизические перегрузкиперегрузки опорноопорно--двигательногодвигательного аппаратааппарата;;

б)б) физиологическифизиологически недостаточнаянедостаточная двигательнаядвигательная активностьактивность;;

в)в) физиологическиефизиологические перегрузкиперегрузки органоворганов кровообращения,кровообращения,
дыханиядыхания;;

г)г) нервнонервно--психическиепсихические перегрузкиперегрузки..

22..ФизическиеФизические производственныепроизводственные факторыфакторы::

а)а) неблагоприятныенеблагоприятные метеоусловияметеоусловия производственнойпроизводственной средысреды;;а)а) неблагоприятныенеблагоприятные метеоусловияметеоусловия производственнойпроизводственной средысреды;;

б)б) повышенныйповышенный уровеньуровень излученийизлучений;;

в)в) повышенныйповышенный уровеньуровень статическогостатического электричестваэлектричества;;

г)г) повышеннаяповышенная запылённостьзапылённость воздухавоздуха рабочейрабочей зонызоны;;

дд)) повышенныйповышенный уровеньуровень шумашума ии вибрациивибрации;;

е)е) нерациональноенерациональное освещениеосвещение рабочихрабочих местмест;;

ж)ж) повышенноеповышенное илиили пониженноепониженное атмосферноеатмосферное давлениедавление..



33..ХимическиеХимические производственныепроизводственные факторыфакторы::

газы,газы, жидкости,жидкости, аэрозоли,аэрозоли, оказывающиеоказывающие
общетокическоеобщетокическое,, раздражающее,раздражающее, канцерогенное,канцерогенное,
мутагенноемутагенное действиедействие..

44..БиологическиеБиологические производственныепроизводственные
факторыфакторы::

а)а) микромикро –– ии макроорганизмымакроорганизмы –– источникиисточники
инфекции,инфекции, инвазии,инвазии, грибковыхгрибковых заболеванийзаболеваний;;

б)б) фармацевтическоефармацевтическое производство,производство,б)б) фармацевтическоефармацевтическое производство,производство,
производствопроизводство искусственныхискусственных кормов,кормов,
мясокомбинатымясокомбинаты..

55..ОпасностьОпасность производственныхпроизводственных травмтравм::

наличиеналичие движущихсядвижущихся машинмашин ии механизмов,механизмов,
незащищенныхнезащищенных подвижныхподвижных элементовэлементов
производственногопроизводственного оборудования,оборудования, опасногоопасного
уровняуровня напряжениянапряжения вв электрическойэлектрической цепи,цепи,
замыканиезамыкание которойкоторой можетможет пройтипройти черезчерез телотело
человекачеловека..



Вредные факторы и их отрицательные последствия

№
Характер производственных 

вредностей

Последствия 

воздействия 

вредностей

Выполняемые работы

1
Нарушение нормального

метеорологического режима

Обмораживание.

Тепловые удары,

артриты

Строительные работы на открытом

воздухе. Работы в закрытых

кабинах кранов, экскаваторов

2

Отклонение от нормального

атмосферного давления: работы при

повышенном или пониженном

давлении

Кесонная

болезнь,наружные

кровоизлияния

Работы в кессонах, водолазные

работы при строительстве

подводных сооружений,

высокогорные строительные

работы

3
Повышенный уровень

производственного шума

Шумовая болезнь.

Глухота, понижение

слуха

Работы с пневматическим

инструментом на

деревообрабатывающих станках,

вблизи вибрационных машин

4
Производственные вибрации с

параметрами, превышающими

санитарно-допустимые величины

Вибрационная

болезнь

Виброуплотнение бетонной смеси,

работа с виброинструментом, на

машинах с повышенной вибрацией

5

Повышенная запылённость, наличие

в воздухе пыли, содержащей диоксид

кремния или другие вредные

компоненты

Пневмокониозы:

сиикоз,

антракоз,

бронхиальная астма

Дробление,размол

и транспортирование сыпучих

материалов, буровзрывные работы,

электросварка , пескоструйные

работы



Вредные факторы и их отрицательные последствия

№
Характер производственных

вредностей

Последствия

воздействия

вредностей

Выполняемые работы

6
Воздействие токсических веществ и

материалов

Острые и хронические

отравления,

поражения

кожи. Химические

ожоги

Отделочные работы.Асфальтобетонные

и

кровельные работы с использованием

битумных мастик, пропитка древесины

специальным составом

7
Недостаточное освещение, вызывающее

постоянное напряжение зрения

Ослабление

зрения,повышенная

близорукость,

повышенный риск

травматизма

Выполнение любых работ при

недостаточной естественной и

искусственной освещённости

травматизма

8

Длительные напряжения отдельных

групп

мышц, неудобные вынужденные позы,

длительное стояние наногах, поднятие и

принятие тяжестей.

Расширение вен,

тромбофлебитыи

грыжа

Тяжёлые работы, выполняемые

вручную:

погрузочно-разгрузочные,

буровзрывные,

каменные, кровельные, дорожные.

9 Систематическое воздействие лучистой

энергии высокой интенсивности:

инфракрасное излучение, токи высокой

частоты

Болезни глаз:

катаракта,

конъюктивит

Электро- и газосварочные работы

10 Воздействие ионизирующих излучений

радиоактивных веществ и

изотопов,рентгеновских лучей.

Поражения кожи, в т.ч.

раковые: дерматиты,

экземы, язвы, лучевая

болезнь

Гамма-дефектоскопия и

металлорентгеноскопия строительных

материалов и конструкций



Средства индивидуальной  защиты в Средства индивидуальной  защиты в 

зависимости от назначения подразделяются на зависимости от назначения подразделяются на 

следующие классы:следующие классы:

•• ИзолирующиеИзолирующие костюмыкостюмы..

•• СредстваСредства защитызащиты органоворганов дыханиядыхания (СИЗОД)(СИЗОД)..

•• СпециальнаяСпециальная одеждаодежда..

•• СпециальнаяСпециальная обувьобувь..

•• СредстваСредства защитызащиты рукрук..•• СредстваСредства защитызащиты рукрук..

•• СредстваСредства защитызащиты головыголовы..

•• СредстваСредства защитызащиты лицалица..

•• СредстваСредства защитызащиты органаоргана слухаслуха..

•• СредстваСредства защитызащиты глазглаз..

•• СредстваСредства защитызащиты отот паденияпадения сс высотывысоты ии другиедругие
предохранительныепредохранительные средствасредства..

•• ЗащитныеЗащитные дерматологическиедерматологические средствасредства..



МетеорологическиеМетеорологические условияусловия
производственнойпроизводственной средысреды –– этоэто климатклимат внутреннейвнутренней
среды,среды, которыйкоторый определяетсяопределяется действующимидействующими нана
организморганизм человекачеловека сочетаниямисочетаниями температуры,температуры,
влажности,влажности, скоростискорости движениядвижения воздуха,воздуха,
барометрическимбарометрическим давлениемдавлением ии интенсивностьюинтенсивностью
тепловоготеплового излученияизлучения отот нагретыхнагретых поверхностейповерхностей..

ДопустимыеДопустимые параметрыпараметры микроклиматамикроклимата –– такие,такие,ДопустимыеДопустимые параметрыпараметры микроклиматамикроклимата –– такие,такие,
которыекоторые припри длительномдлительном воздействиивоздействии могутмогут вызватьвызвать
напряжениенапряжение реакцииреакции терморегуляциитерморегуляции человека,человека, ноно кк
нарушениюнарушению здоровьяздоровья нене приводятприводят..

ОптимальнымиОптимальными являютсяявляются такиетакие параметрыпараметры
микроклимата,микроклимата, которыекоторые нене вызываютвызывают напряжениянапряжения
реакцийреакций терморегуляциитерморегуляции ии обеспечиваютобеспечивают высокуювысокую
работоспособностьработоспособность человекачеловека..



К лёгкимК лёгким (категория (категория II) относятся работы, не требующие ) относятся работы, не требующие 

систематического физического напряжения и систематического физического напряжения и 
характеризующиеся характеризующиеся энергозатратамиэнергозатратами до 172 Дж/с(150 до 172 Дж/с(150 
ккал/ч).  ккал/ч).  Работы средней тяжестиРаботы средней тяжести ((категория  категория  IIaIIa) ) 
также характеризуются отсутствием систематического также характеризуются отсутствием систематического 
физического напряжения, но с физического напряжения, но с энергозатратамиэнергозатратами, , 
составляющими 172составляющими 172--232 ДЖ/с (150232 ДЖ/с (150--200 ккал/ч). К работам 200 ккал/ч). К работам 
средней тяжести (средней тяжести (категорияПбкатегорияПб) относятся такие, которые ) относятся такие, которые 
связаны с ходьбой и переносом тяжестей массой до 10 кг. связаны с ходьбой и переносом тяжестей массой до 10 кг. связаны с ходьбой и переносом тяжестей массой до 10 кг. связаны с ходьбой и переносом тяжестей массой до 10 кг. 
ЭнергозатратыЭнергозатраты при этом составляют 232при этом составляют 232--293 Дж/с(200293 Дж/с(200--250 250 
ккал/ч). ккал/ч). К тяжёлымК тяжёлым (категория (категория IIIIII относятся работы, относятся работы, 
связанные с систематическим физическим напряжением. связанные с систематическим физическим напряжением. 
Постоянным передвижением и переносом тяжестей массой Постоянным передвижением и переносом тяжестей массой 
свыше 10кг и с расходом энергии более 293 Дж/с( 250 свыше 10кг и с расходом энергии более 293 Дж/с( 250 
ккал/ч).ккал/ч).



Оптимальные значения параметров микроклимата

С Е З О Н Категория

работ

Параметры  микроклимата

Температура, град.

,С

Относительная

влажность, %

Скорость

Движения

воздуха, м/с

Холодный и

Переходный

период

Лёгкая,1

Средней

тяжести,Па

Средней

тяжести, Пб

20…23

18…20

17…19

16…18

60…40 

60….40

60….40

60…40

До 0,2

До 0,2

До  0,2

До 0,2

тяжести, Пб

Тяжёлая, Ш

Тёплый период Лёгкая,1

Средней

тяжести,Па

Средней

тяжести, Пб

Тяжёлая, Ш

22…25

21…23

20…22

18…21

60…40 

60….40

60….40

60…40

До 0,2

До  0,3

До  0,4

До  0,5



БольшоеБольшое значениезначение длядля созданиясоздания надлежащихнадлежащих

условийусловий трудатруда имеютимеют внешниевнешние условияусловия:: рабочеерабочее

место,место, инструменты,инструменты, машинымашины ии оборудованиеоборудование..

РешениемРешением этихэтих вопросоввопросов (рациональная(рациональная цветоваяцветовая

окраска,окраска, психологическоепсихологическое влияниевлияние

производственныхпроизводственных процессовпроцессов ии тт..пп..)) занимаетсязанимается

производственнаяпроизводственная эстетикаэстетика..

УлучшениеУлучшение условийусловий труда,труда, повышениеповышение егоегоУлучшениеУлучшение условийусловий труда,труда, повышениеповышение егоего

безопасностибезопасности ии безвредностибезвредности имеютимеют большоебольшое

значение,значение, чточто положительноположительно влияетвлияет нана

экономическиеэкономические результатырезультаты производствапроизводства ––

производительностьпроизводительность труда,труда, качествокачество ии

себестоимостьсебестоимость создаваемойсоздаваемой продукциипродукции..



КонтрольныеКонтрольные вопросывопросы::

11..ЧтоЧто называетсяназывается производственнойпроизводственной
санитарией?санитарией?

22..ЧтоЧто называетсяназывается опаснымопасным производственнымпроизводственным
факторомфактором техносферытехносферы??

33.. ЧтоЧто называетсяназывается вреднымвредным производственнымпроизводственным
факторомфактором техносферытехносферы??

44.. ЧтоЧто относитсяотносится кк параметрампараметрам микроклимата?микроклимата?44.. ЧтоЧто относитсяотносится кк параметрампараметрам микроклимата?микроклимата?

55.. ДляДля чегочего служатслужат средствасредства индивидуальнойиндивидуальной
защиты?защиты?

66..КакКак классифицируютсяклассифицируются СИЗСИЗ вв зависимостизависимости
отот назначения?назначения?

77..НазовитеНазовите мероприятиямероприятия попо нормализациинормализации
параметровпараметров микроклиматамикроклимата..


