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ИШЛАБ ЧИҚАРИШДА 

ЭЛЕКТР 

ХАВФСИЗЛИГИНИНГ 

АЛОҲИДА МАСАЛАЛАРИ. 



Маъруза режаси: 

1. Электр токи таъсиридан ҳимояланишнинг 
асосий усули ва воситалари. 

2.   Электр тармоқини қисмларга ажратиш. 

3. Электр потенциалларини тенглаштириш. 

4. Ноллашнинг тўғри бажарилмаслиги 
оқибатида юзага келадиган хавфли ҳолат 
таҳлили. 

5.  Электр токидан жароҳатланганларга 

бирламчи ёрдам бериш қоидалари. 



Электр токининг хавфли омил сифатидаги  

ўзига хос  хусусиятлари. 

 электр токи таъсирига тушиб қолиш 
хавфининг ташқи белгилари   йўқлиги;   

 электр токи билан жароҳатланиш 
оқибатининг оғирлиги;  

 инсоннинг ўтказгичга ток таъсирида 
“ёпишиб қолиш” ҳолатининг юзага келиши;  

 ток таъсири оқибатида инсон томонидан 
механик жароҳат олиш эҳтимолининг 
мавжудлиги;  

 электрофтальмия 



Электр токининг инсон организмига 

таъсир қилишининг ўзига хос  

хусусиятлари: 

 

 токнинг термик таъсири:  

 токнинг электролитик таъсири:  

 токнинг биологик таъсири:  

 токнинг механик таъсири:  

 





Электр қурилмаларининг кучланиш бўйича 
категориялари ва уларни таъминлаш 

схемалари 

     Электр тармоқлари ва қурилмалари шартли равишда, 
шунингдек электр хавфсизлиги  нуқтаи назаридан, ишчи 
кучланишининг катталигига қараб қуйидаги икки тоифага 
бўлинади: 

 кучланиши 1000 В гача бўлган тармоқлар ва қурилмалар; 

 кучланиши 1000 В дан юқори бўлган тармоқлар ва 
қурилмалар. 

 

     Кучланиши 1000 В гача бўлган электр тармоқлари манба 
нейтрал нуқтасининг ҳолати ва тармоқдаги симлар сони 
бўйича қуйидаги турларга бўлинади: 

 уч фазали, тўртта симли ва манба нейтрал нуқтаси ерга 
уланган тармоқ; 

 уч фазали, учта симли ва манба нейтрал нуқтаси ердан 
изоляция қилинган тармоқ. 



Уч фазали трансформатор 





 











7. Электр токи таъсиридан ҳимояланишнинг асосий усул ва 

воситалари. 

      ГОСТ 12.1.019-79 га мувофиқ электр хавфсизлиги электр қурилмаларнинг 

конструкциялари, электр токидан ҳимояланишнинг махсус усуллари билан, ишни 

бажариш вақтида эса ташкилий ва техник тадбирлар билан таъминланади: 

1. Ток ўтказувчи қисмларни диэлектрик материаллар билан қоплаш, яъни 

изоляциялаш;  

2. Кучланиш остидаги ўтказгичларни яқинига бориб бўлмайдиган қилиб 

жойлаштириш; 

3. Тўсиқлар билан электр ускуналарини тўсиш; 

4. Блокировка қурилмаларини қўллаш; 

5. Кичик кучланишларни қўллаш;  

6. Иш ўрнини изоляциялаш; 

7. Электр қурилмаларини ноллаш;  

8. Электр қурилмаларини ерга улаш; 

9. Электр тармоқини қисмларга ажратиш; 

10. Электр потенциалларини тенглаштириш; 

11. Автоматик ажраткичларни қўллаш; 

12. Электромагнит  майдон таъсиридан ҳимояловчи экранлар ўрнатиш; 

13. Огоҳлантирувчи воситаларни қўллаш; 

14. Шахсий ҳимоя воситаларини қўллаш. 



1. Изоляциялаш 

 Изоляциялаш - ўтказгичларни  ва кучланиш остида 
бўладиган қисмларни ишончли изоляциялаш электр 
хавфсизлигини таъминлашнинг асосини ташкил қилади.  

 Назарий жиҳатдан сифатли изоляция 100 % электр 
хавфсизлигини таъминлайди. Лекин амалда изоляция 
ҳар хил таъсирлар (механик, кимёвий, биологик, юқори 
температура ва бошқа) остида бузилиши ва хусусиятини 
йўқотиши мумкин.  

 Шунинг учун ишчи изоляциядан ташқари қўшимча, жуфт 
ва кучайтирилган изоляция турлари мавжуд. 

 Ишчи изоляция - олдиндан кўрсатилган шарт–
шароитларда электр қурилмасининг нормал ишлашини 
таъминлайди.  

 Қўшимча изоляция - ишчи изоляция бузилганда ҳимоя 
қилишга мўлжалланган.  

 Жуфт изоляция - ишчи ва қўшимча изоляцияларнинг 
йиғиндисидан иборат.  

 Кучайтирилган изоляция - ҳимоялаш хусусияти жуфт 
изоляцияга тенг бўлган ишчи изоляциядир. 



 2. Кучланиш остидаги ўтказгичларни яқинига бориб 
бўлмайдиган қилиб жойлаштириш – кабелли 
тармоқларни ер остидан, очиқ симли тармоқларни 
ҳаводан баландликда тортиш ва ҳ.к. 

 3. Турли тўсиқлар билан электр ускуналарини тўсиш 
– турли тўсиқлар, масалан, қопқоқлар, тўсиқлар, зирҳлар 
ва бошқалар билан тўсиш. 

 4. Блокировка қурилмаларини қўллаш – блокировка 
қурилмалари ишловчиларнинг хато ҳатти-ҳаракат 
қилишларининг олдини олиш учун қўлланилади. 
Уларнинг механик, электрик, электрмеханик ва бошқа 
турлари мавжуд. 

 5. Кичик кучланишларни қўллаш – ўта хавфли 
шароитларда 12, 36 ва 42 В кучланишлар қўлланилади.  

 6. Иш ўрнини изоляциялаш – иш ўрнида пол ва 
майдончаларни юқори қаршиликга эга бўлган 
материаллар билан қоплаш (қуруқ ёғочдан қилинган 
тагликлар, резина гиламчалар). 



 7. Электр қурилмаларини ноллаш – кучланиши 1000 В 
гача бўлган учта фазали, тўртта симли ва нейтрал 
нуқтаси ерга уланган тармоқларда асосий ҳимоя 
воситаси сифатида қўлланилади (9-расм). 

 8. Электр қурилмаларини ерга улаш - кучланиши 1000 
В гача бўлган учта фазали, учта симли ва нейтрал 
нуқтаси ердан изоляция қилинган тармоқларда асосий 
ҳимоя воситаси сифатида қўлланилади (10-расм). 

 9. Электр тармоқини қисмларга ажратиш – электр 
тармоқини махсус трансформаторлар ёрдамида 
қисмларга ажратиш тармоқдаги сиғимий ўтказувчанликни 
камайтиради ва изоляция қаршилигининг ошишига олиб 
келади. 

 10.Электр потенциалларини тенглаштириш - Тегиш ва 
қадам кучланишига тушишнинг олдини олиш мақсадида 
қўлланилади (11 ва 12 расмлар). Ток оқиш майдонига 
бир –бири билан уланган электродларни жойлаштириш 
билан амалга оширилади. 



 11. Автоматик узгичларни қўллаш - электр 
қурилмаларида ток билан шикастланиш хавфи 
вужудга келганда, уларни тезда автоматик узиш 
йўли билан электр токидан ҳимоя қилиш усулига 
айтилади.  

 Тармоқнинг шикастланган қисмини узиш 
давомийлиги 0,2 с дан ошмаслиги керак.  

 Кучланиши 1000 В гача бўлган кўчма электр 
қурилмаларида ягона ҳимоя қилиш воситаси 
сифатида, ҳамда ноллашга ёки ерга улашга 
қўшимча ҳимоя қилиш воситаси сифатида 
қўлланилади.  

 Кўп йиллар музлаб ётадиган грунтларда, гранит 
қояли ва бошқа солиштирма қаршилиги жуда 
катта бўлган грунтларда ерга улашни бажариш 
мумкин бўлмаганда ёки ерга улаш самараси паст 
бўлган ҳолатларда ишлатилади. 



 12.Электромагнит  майдон таъсиридан ҳимояловчи 
экранлар ўрнатиш – ерга уланган махсус, турли 
конструктив кўринишга эга бўлган тўсиқлардан иборат. 

 13. Огоҳлантирувчи ҳимоя воситаларини қўллаш – 
огоҳлантирувчи воситалар турли белгилар тизимидан 
иборат бўлиб улар ишловчиларга зарур хавфсизлик 
маълумотларини бериш учун хизмат қилади. 

 14. Шахсий ҳимоя воситаларини қўллаш – улар 
электрдан ҳимоялашнинг асосий ва қўшимча 
воситаларига бўлинади. Шахсий ҳимоялаш воситалари 
ишловчиларни электр токидан шикастланишдан, 
электр ёйидан куйишдан, механик шикастланишдан, 
юкоридан йиқилишдан, электр майдонининг 
таъсиридан ва ҳоказолардан ҳимоялаш учун хизмат 
қилувчи приборлар, аппаратлар, мосламалар ва 
қурилмаларга айтилади.  



Электр хавфсизлигини таъминлаш бўйича 
электрлаштирилган дастаки машиналар  

I, II, III синфларга бўлинади  



 Бунда I синф машиналарида фақат ишчи изоляция 
мавжуд. Бу машиналарни фақат ишлаб чиқариш 
ходимлари ишлатиши мумкин, уларни аҳолига сотиш 
мумкин эмас. Уларнинг таъминлаш кабелидаги ерга 
уловчи (нолинчи симга уловчи) сими яшил-сариғ рангга 
бўялган бўлиши керак.  

 II синф машиналарида ҳамма деталлари қўшалоқ ёки 
кучайтирилган изоляцияга эга. Уларда квадрат ичига 
квадрат чизилган белги бўлиши керак.  

 I ва II синф машиналарининг номинал кучланиши 380 В 
дан ошмаслиги лозим.  

 III синф машиналари 42 В дан ошмайдиган кучланишга 
мўлжалланган. Штепсель вилкаларининг конструкциялари 
уларни кучланиши 42 (50) В дан ортиқ бўлган розеткага 
ёки бошқа частотага улашга имкон бермайдиган бўлиши 
керак.  

 II  ва III синф машиналарини ерга улаш таъқиқланади. 







Электр қурилмаси жойлашган хона эшигига қилинган 
блокировка ускунаси. 

  1- электр қурилмалари жойлашган хона; 2- электр қурилмаси;  

  3- хона девори; 4- хона эшиги; 5- ишга тушириш кнопкаси;  

  6- тўхтатиш кнопкаси.  



Паст кучланишдан фойдаланиш.  

     Пасайтирувчи трансформатор билан кўчма чироқни таъминлаш.  

     1- пасайтирувчи трансформатор (ОСВУ-25 туридаги, қуввати 250 Вт, 

кучланиш 220/36 (12)); 2- магнит пластинкалар; 3- юқори кучланишнинг 

паст кучланиш томонига ўтиб кетишининг олдини олувчи, бирламчи ва 

иккиламчи ғалтаклар ўртасидаги экран, у трансформатор қобиқи орқали 

ерга уланган, 4- тармоққа улаш вилкаси. 



 Электр истеъмолчиси пасайтирувчи трансформатор орқали 
таъминланганида паст кучланиш (12 ... 42 В) мустақил ҳимояланиш 
тадбири сифатида юзага келади.  

 Бу трансформатор ажратувчи трансформаторларга нисбатан 
қўйиладиган, юқорида келтириб ўтилган талабларнинг биттасига ҳам 
мос келмайди, масалан, станоклардаги маҳаллий ёритиш тизими 
ёриткичларининг бир нечтасини бир йўла таъминлайди.  

 Бу ҳолда трансформаторнинг иккиламчи чулғами чулғамлар орасида 
ёки электр истеъмолчиларининг исталган бирида изоляциянинг 
тешилиши эҳтимолига қарши ерга (ёки нолинчи симга) уланади. 

  Электр истеъмолчилари эса, олдин келтириб ўтилганидек, 
қобиқларини ерга ёки нолинчи симга уламасдан 12—42 В 
кучланишли тармоқда ишлаши мумкин. 

 Аммо пасайтирувчи трансформаторларга қараганда ажратувчи 
трансформаторлардан фойдаланиш ишончлироқдир, чунки 
ажратувчи трансформаторлардан фойдаланилганда ҳатто 12—42 В 
кучланишнинг одамга таъсир қилишининг олди олинади, ҳолбуки, 
баъзи ҳолларда шу кучланишлар ҳам одам учун хавфли бўлиши 
мумкин.  

 Лекин ҳар қайси электр истеъмолчиси учун алоҳида трансформатор 
ишлатиш нисбатан қимматга тушади. 



Электр пайвандлаш жараёнида кучланишни 
пасайтириш аппаратини қўллаш.  

   1- улаш-ажратиш аппарати; 2- пайвандлаш трансформатори;  

    3 - салт юриш токини пасатириш аппарати;  4 - пайвандлаш кабели;  

   5 - қайтиш (нол) сими; 6 - пайвандлаш токи; 7 – электродни алмаштириш 

вақтидаги ток.  



Электр тармоқини қисмларга ажратиш. 



 Ажратувчи трансформаторнинг ҳимоявий таъсири шунга 
асосланганки, у электр истеъмолчисини бирламчи 
тармоқдан ва ерга уланиш тармоғидан ажратади.  

 Шу туфайли, шунингдек, иккиламчи чулғамнинг ҳам, уни 
электр истеъмолчиси билан боғловчи симларнинг ҳам 
изоляцияси яхшилиги сабабли, изоляция тешилиб электр 
истеъмолчиси қобиққа (масалан, А қисқич яқинида) тегиб 
қолганида қобиқ ерга нисбатан эмас, балки 
трансформаторнинг В қисқичига нисбатан иккиламчи 
кучланишга тенг кучланишга эга бўлиб қолади.  

 Изоляциянинг актив қаршилиги ёки В ўтказгичнинг сиғими 
орқали ўтадиган сирқиш токи ерга нисбатан жуда кичик 
бўлади, чунки ўтказгичлар нисбатан қисқа ва 
тармоқланмаган бўлади. Бу ток одам танаси орқали 
ўтганида у нафақат хавфсиз бўлиб қолмасдан, ҳатто уни 
одам сезмайди ҳам.  

 Шунингдек, агар бошқа фазанинг изоляцияси 
шикастланмаган бўлса, ажратувчи трансформаторнинг 
исталган нуқтасида ток келтирувчи қисмларга тасодифан 
тегиб кетиш хавфсиз ҳисобланади. 



Электр потенциалларини тенглаштириш. 





Ҳимоявий автоматик узиш схемаси. 
1 – максимал ток релеси; 2 – ток трасформатори; 3- ерга улаш сими; 4- ерга улагич; 

5- электр двигатель; 6-юргизиб юборгичнинг контактлари; 7-блок контакт; 8-юргизиб 

юборгич ўзаги; 9 – иш ғалтаки. 10 синаб кўриш кнопкаси11- ёрдамчи қаршилик;  

12 ва 13 – тўхтатиш ва ишга тушириш кнопкалари; 14- юргизиб юборгич. 



 «Иш» кнопкаси 13 ни босиб электр двигатель 5 ишга туширилади. 
Бунда кучланиш ғалтак 9 га берилади, юргизиб юборгич 8 нинг ўзаги 
тортилади, контактлар 6 туташади ва электр двигатель тармоққа 
уланади.  

 Бу вақтда блок-контакт 7 ҳам туташади, у орқали нормал ҳолатда 
«Иш» кнопкаси узилган вазиятда бўлса ҳам ғалтак кучланиш остида 
бўлади.  

 Фазалардан бири корпусга туташганда “шикастланган жой – корпус – 
ерга уловчи сим 3 – ток трансформатори 2 – ер – шикастланмаган 
фаза симлари изоляциясининг сиғими ва қаршилиги – таъминлаш 
манбаи –шикастланган жойидан” иборат ток занжири ҳосил бўлади.  

 Агар токнинг катталиги ток релеси 1 ни ишлатиб юборадиган номинал 
токига эришса, реле ишга тушади (яъни, унинг нормал ҳолда берк 
турадиган контакти ажралади) ва магнитли юргизиб юборгич 
ғалтагининг занжирини узади. Бу ғалтакнинг ўзаги бўшайди ва 
юргизиб юборгич узилади. 

 Ҳимоявий узиш қурилмасининг яроқлилиги ва ишончли ишлаши 
кнопка 10 билан текширилади. Кнопка босилганда қурилма ишга 
тушади. Ёрдамчи қаршилик 11 туташиш токини керакли катталиккача 
чеклайди.  

 Кнопкалар 12 ва 13 юргизиб юборгични тармоққа улаш ва узиш учун 
хизмат қилади. 









Электр майдон таъсиридан ҳимояланиш 











Ноллашнинг тўғри бажарилмаслиги оқибатида 
юзага келадиган хавфли ҳолат таҳлили. 



 Кучланиши 1000 В гача бўлган уч фазали, тўртта симли 
ва манба нейтрал нуқтаси ерга уланган тармоқлардан 
таъминланувчи электр қурилмалари қобиқларининг 
баъзиларини ерга ва баъзиларини эса нолинчи симга 
улаш мутлақо мумкин эмас.  

 Чунки бунда ерга уланган қурилма фазаларидан 
бирининг ҳимояси шикастланиб қобиқга тегиб қолса унинг 
ерга улагич сими орқали ва  тармоқ нолинчи сими орқали 
анча катта миқдорда ток ўтади, ер билан қурилмалар 
қобиқлари орасида кучланиш пайдо бўлиб қолади.  

 Бу ток миқдор жиҳатдан нолга улаш режимида юзага 
келадиган қисқа туташув токидан кам бўлганлиги сабабли 
ҳимоя аппаратларини ишга тушира олмайди.  

 Бунда тармоқдаги барча қурилмалар қобиқлари кучланиш 
остида қолганлигидан шикастланган ускунани излаб 
топиш қийин бўлади.  

 Битта электр ускунасини бир вақтда нол симга ва ерга 
улаш электр хавфсизлиги нуқтаи назаридан мақсадга 
мувофиқ ҳисобланади, чунки бунда манбада ерга улаб 
қўйилган ҳимоя нол сими ерга қайта уланиб қолади. 



 Авария содир бўлган биринчи ускуна 

орқали ерга оқиш токи: 

 

 

 

 Нейтрал (нол) сими ва иккинчи ускуна 

қобиқидаги кучланиш: 
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 Иккинчи инсон оёқи остидаги потенциал 

нолга тенг деб ҳисоблаб, қуйидагига эга 

бўламиз: 

 

 

 

  инсон учун хавфли ток. 
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Ҳимоя воситалари ва мосламалари  

а – изоляцияловчи штанга;  

б–изоляцияловчи    
қисқичлар;  

в–изоляцияловчи    
қўлқоплар;  

г – диэлектрик ботилар;   

д – диэлектрик калишлар;  

е – резина гиламчалар                          
ва  дорожкалар;   

ж – изоляцияловчи таглик;  

з – изоляцияловчи дастакли                                                                                             

                         асбоблар;  

и – кучланишни кўрсаткич;  

к - ток ўлчовчи қисқичлар. 







Каскага маҳкамланадиган электр токи хавфидан  

огоҳлантирувчи  сигнал бериш воситаси. 



Электр токидан жароҳатланганларга бирламчи 

ёрдам бериш қоидалари 











 

 

 

          Эътиборингиз учун раҳмат 


