
МАЪНАВИЯТНИ ШАКЛЛАНТИРАДИГАН МЕЗОНЛАР – инсон онгига 
таъсир кўрсатадиган, унинг дунёқараши, тафаккур тарзини муайян 
йўналишга соладиган, ўзгартирадиган, жамият, миллатга хос маън-й, мад-й 
ва моддий асослар, анъаналар, қадриятлар, мерос, турмуш тарзи, ғоялар ва 
қарашларни умумлаштирувчи т. Ушбу т.нинг мазмун-моҳияти 
Президентимиз И.А.Каримовнинг “Юксак маънавият – енгилмас куч” 
китобида чуқур ва ҳар томонлама асослаб берилган. Мазкур асарга таянган 
ҳолда М.ш.м.ни шартли равишда бир неча гуруҳга бўлиш мумкин: биринчи 
гуруҳ миллат, халқ, давлатчилик, мад-т, меъморий ёдгорликлар ва б. ш.к.ни 
қамраб олувчи тарихни, минг йиллар давомида ривожланиб келаётган 
қишлоқ ва сув хўжалиги билан боғлиқ аграр мад-й анъаналарни, географик 
шарт-шароитга алоқадор тарихий муносабат ни ва б.ни ифодаловчи моддий 
мерос; иккинчи гуруҳ халқимизга хос бир неча минг йиллик диний эътиқод, 
таълим-тарбия, ш-дек, барча илм-фан соҳалари ва улар ривожида муҳим ўрин 
тутган мутафаккирлар ва уларнинг асарлари, халқ ижодини қамраб олувчи 
мад-й мерос; учинчи гуруҳ халқимизга хос анъаналар, урф-о.лар, 
маросимлар, байрамлар, турмуш тарзи билан боғлиқ бошқа мад-й омиллар; 
тўртинчи гуруҳ халқ қадриятлари, тафаккур тарзи, мафкураси, халққа хос 
маънавий хус-ятлар, ғоялар, руҳият ва ўзаро ижтимоий муносабат лар; 
бешинчи гуруҳ ҳозирги  жамиятимизда бевосита амалий фаолият 
юритаётган, инсон тарбиясида катта таъсирга эга, умуман, маънавий 
дунёқараш шаклланишида бош рол ўйнайдиган таълим-тарбия масканлари, 
ОАВ, кутубхона, театр, санъат саройлари ва ш.к. бошқа маънавий таълим 
воситаларини ўз ичига олади. Маъ-ятни юксалтириш масаласи ҳар бир давр 
ва жамиятга хос бўлиб, бунда давлат ва жамият олдида маъ-ятни 
шакллантирадиган ва унга таъсир ўтказадиган барча омил ва мезонларни 
чуқур таҳлил қилиб, уларнинг бу борада қандай ўрин тутишини яхши англаб 
олиш мақсади ҳам ётади. Ҳар қайси халқ ёки миллатни унинг тарихи, ўзига 
хос урф-о. ва анъаналари, ҳаётий қадриятларидан айри ҳолда тасаввур этиб 
бўлмайди. Бу борада, табиийки, маънавий мерос, мад-й бойликлар, кўҳна 
тарихий ёдгорликлар энг муҳим омиллар сифатида хизмат қилади. Мас., шу 
заминдан етишиб чиққан буюк зотлар, олиму уламолар, сиёсатчи ва 
саркардалар, умумбашарий цивилизация ва мад-тнинг узвий қисмига айланиб 
кетган дунёвий ва диний илмларнинг, айниқса, ислом дини билан боғлиқ 
билимларнинг тарихан энг юқори босқичга кўтарилишида она юртимизда 
туғилиб камолга етган улуғ алломаларнинг хизматлари катта. Бу кўҳна 
тупроқда милодгача бўлган даврда ва ундан кейин қурилган мураккаб сув 
иншоотлари, ҳали-ҳануз ўзининг кўрку тароватини сақлаб келаётган осори 
атиқаларимиз қадим-қадимдан ўлкамизда деҳқончилик ва ҳунармандчилик 
мад-ти, меъморлик ва шаҳарсозлик санъати юксак даражада 
ривожланганидан далолат беради ва мам-тимиз ҳудудида мавжуд бўлган тўрт 
мингдан зиёд моддий-маънавий обида умумжаҳон меросининг ноёб 
намунаси сифатида ЮНЕСКО рўйхатига киритилгани ҳам бу фикрни 
тасдиқлайди. Бундай ўлмас осори атиқалар бу кўҳна ўлкада, бугун биз яшаб 
турган тупроқда қадимдан буюк мад-т мавжуд бўлганидан гувоҳлик беради 



ва табиийки, инсоннинг маънавий дунёсини шакллантиришда қандай кучли 
таъсирга эга бўлганига эътиборимизни жалб қилади. Миллий маъ-ятимизда 
халқ оғзаки ижоди муҳим ўрин тутиб, у миллатимизнинг ўзлигини намоён 
этадиган, уни авлодлардан авлодларга ўтказиб, тарих тўфонларидан, ҳаёт-
мамот синовларидан омон чиқариб, ўзлигини доимо сақлаб келаётган эл-
юртимизнинг бағрикенглик, матонат, олижаноблик, вафо ва садоқат каби 
эзгу фазилатларини ўзида ифода этади. Шу ўринда М.ш.м.дан бири бўлган 
муқаддас динимизнинг аҳамияти беқиёсдир. Дин азалдан инсон маъ-ятининг 
таркибий қисми сифатида одамзоднинг юксак идеаллари, ҳақ ва ҳақиқат, 
инсоф ва адолат тўғрисидаги орзу-армонларини ўзида мужассам этган, 
уларни барқарор қоидалар шаклида мустаҳкамлаб келаётган ғоя ва 
қарашларнинг яхлит бир тизимидир. Ҳар бир илмий янгилик, яратилган 
кашфиёт - бу янгича фикр ва дунёқарашга туртки беради, маъ-ят мезонлари 
шаклланишига ўзига хос таъсир ўтказади. Шу н.назардан қараганда, 
заминимизда яшаб ўтган буюк алломаларимиз, мутафаккир боболаримизнинг 
ибратли ҳаёти ва фаолияти, бемисл илмий-ижодий кашфиётлари бугун ҳам 
жаҳон аҳлини ҳайратга солаётганини ғурур билан таъкидлаш лозим. Жамият 
эса ўз заминининг мутафаккирлари, дини ва кашфиётлари, маърифат, илму 
фан, мад-т каби соҳаларидан буларнинг барчасини ўзида уйғунлаштирган 
халқимизнинг маънавий олами нақадар бой ва ранг-баранг эканини исботлаб 
беришда, уни намуна қилиб кўрсатишда фойдаланади. Бундай ноёб ва бебаҳо 
бойликни ҳар томонлама чуқур ўрганиш, унинг маъно-мазмунини авлодларга 
етказиш масаласи барча, биринчи галда, зиёлилар, бутун жамоатчилик учун 
ҳам қарз, ҳам фарз ҳисобланади. Ҳар қайси миллатнинг ўзига хос маъ-ятини 
шакллантириш ва юксалтиришда, ҳеч шубҳасиз, оиланинг ўрни ва таъсири 
беқиёсдир. Чунки инсоннинг энг соф ва покиза туйғулари, илк ҳаётий т. ва 
тасаввурлари биринчи галда оила бағрида шаклланади. Боланинг характери, 
табиати ва дунёқарашини белгилайдиган маънавий мезон ва қарашлар — 
яхшилик ва эзгулик, олижаноблик ва меҳр-оқибат, ор-номус ва андиша каби 
муқаддас т.ларнинг пойдевори оила шароитида қарор топиши табиийдир. 
Ш.у. ҳам айнан оила муҳитида пайдо бўладиган ота-онага ҳурмат, уларнинг 
олдидаги умрбод қарздорлик бурчини чуқур англаш ҳар қайси инсонга хос 
бўлган одамийлик фазилатлари ва оилавий муносабат ларнинг негизини, 
оиланинг маънавий оламини ташкил этади. М.ш.м. ҳақида сўз кетганда, 
маҳалланинг ўрни ва таъсири хусусида тўхталиш зарур. Маълумки, ўзбек 
маҳаллалари азалдан чинакам миллий қадриятлар маскани бўлиб келади. 
Ўзаро меҳр-оқибат, аҳиллик ва тотувлик, эҳтиёжманд, ёрдамга муҳтож 
кимсалар ҳолидан хабар олиш, етим-есирларнинг бошини силаш, тўй-
томоша, ҳашар ва маъракаларни кўпчилик билан бамаслаҳат ўтказиш, яхши 
кунда ҳам, ёмон кунда ҳам бирга бўлиш каби халқимизга хос урф-о. ва 
анъаналар, авваламбор, маҳалла муҳитида шаклланган ва ривожланган. 
Халқимизга хос ўзини ўзи бошқарув тизимининг бу ноёб усули қадим-
қадимдан одамларнинг нафақат тилида, балки дилида, бутун ҳаётида чуқур 
жой эгаллагани бежиз эмас. «Маҳалла — ҳам ота, ҳам она» деган ҳикматли 
нақл ана шу ҳаётий ҳақиқатнинг ифодаси сифатида қабул қилинади. Ҳар 



қайси хонадон, бутун эл-юртдаги маънавий иқлим ва вазиятни англамоқчи 
бўлган киши, бу борадаги ҳақиқий манзаранинг ёрқин ифодасини аввало 
маҳалла ҳаётида худди ойнадек яққол кўриш имконига эга бўлади. М.ш.м.дан 
яна бири илму маърифат, таълим-тарбия бўлиб, уларга инсон камолоти ва 
миллат равнақининг энг асосий шарти ва гарови сифатида қаралган. Келажак 
пойдевори билим даргоҳларида яратилади, бошқача айтганда, халқнинг 
эртанги куни қандай бўлиши фарзандларнинг бугун қандай таълим ва тарбия 
олишига боғлиқ. Бунинг учун ҳар қайси ота-она, устоз ва мураббий ҳар бир 
бола тимсолида, аввало, шахсни кўриши зарур. Ана шу оддий талабдан келиб 
чиққан ҳолда, фарзандларни мустақил ва кенг фикрлаш қобилиятига эга 
бўлган, онгли яшайдиган комил инсонлар этиб вояга етказиш иши таълим-
тарбия соҳасининг асосий мақсади ва вазифаси бўлиб қолади. Бу эса таълим 
ва тарбия ишини уйғун ҳолда олиб боришни талаб этади. Таълимни 
тарбиядан, тарбияни эса таълимдан ажратиб бўлмайди. Ш.у. ҳам 
мустақиллик йилларида бутун мам-т миқёсида таълим ва тарбия, илм-фан, 
касб-ҳунар ўргатиш тизимларини тубдан ислоҳ қилишга ниҳоятда катта 
эътибор қаратилди. Кадрлар тайёрлаш миллий дастури ишлаб чиқилди. Уни 
амалга ошириш жараёнида мактаб таълими, айниқса, умумтаълим 
мактабларининг моддий-техник базасини мустаҳкамлашга эътиборни 
кучайтириш кун тартибидаги энг муҳим ва жиддий масалага айланган эди. 
Ҳозирги  кунда истиқлол даврида барпо этилган, барча шарт-шароитларга эга 
бўлган академик лицей ва касб-ҳунар коллежлари, олий ўқув юртларида 
таҳсил олаётган, замонавий касб-ҳунар ва илм-маърифат сирларини 
ўрганаётган, ҳозирда икки-уч тилда бемалол гаплаша оладиган минг-минглаб 
ўқувчилар, катта ҳаётга кириб келаётган, ўз истеъдоди ва салоҳиятини ёрқин 
намоён этаётган ёш кадрлар мисолида маъ-ятнинг юксалишини кузатиш 
мумкин ва табиийки, бундай шароитда М.ш.м. ҳам даврга мувофиқлашиб 
боради. “Юксак маънавият – енгилмас куч” асарида М.ш.м.нинг юқорида 
зикр этилган мезонларидан  ташқари, маъ-ятнинг тарихийлиги ва 
замонавийлиги, моддий ва мад-й мерос, миллий маънавий обидалар, мам-
тимиздан етишиб чиққан донишмандлару мутафаккирлар, халқ 
қаҳрамонлари, илмий-ижодий кашфиётлар, давлат ва жамият арбоблари, 
маънавий тарбиянинг тарихий ва замонавий ўчоқлари, уларнинг маъ-ятга 
таъсири билан боғлиқ теран фикр-мулоҳазалари илгари сурилади. (Қаранг: 
“Юксак маънавият – енгилмас куч”, 31-55-бетлар). 


