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ASSESSMENT OF THE INFLUENCE OF ANTHROPOGENIC FACTORS ON CHANGES IN THE 

FLOW OF THE AMUDARYA RIVER 

 

Аннотация.  

Данная статья посвящена изучению влияния антропогенных факторов на изменение стока реки Аму-

дарья во второй половине XX века и в начале XXI века. На основе анализа собранных гидрологических дан-

ных были проведены расчеты для шести расчетных периодов, учитывая годы ввода в эксплуатацию гид-

ротехнических сооружений. В результате исследования определены тенденции изменения стока реки под 

воздействием антропогенных факторов и выявлены основные периоды активного изменения. Эти резуль-

таты имеют важное значение для понимания динамики водных ресурсов в регионе и разработки эффек-

тивных стратегий управления водными ресурсами. 

Abstract.  

This article is dedicated to studying the influence of anthropogenic factors on changes in the flow of the Amu 

Darya River during the second half of the 20th century and the beginning of the 21st century. Based on the analysis 

of collected hydrological data, calculations were conducted for six designated periods, considering the years of 

commissioning hydraulic structures. The study identified trends in changes in river flow under the influence of 

anthropogenic factors and identified key periods of active change. These findings hold significant implications for 

comprehending water resource dynamics in the region and devising effective water management strategies.  

 

Ключевые слова: Река Амударья, антропогенные факторы, водные ресурсы, гидрологические стан-

ции, расход воды, ирригация, гидрологические изменения. 

Keywords: Amudarya River, anthropogenic factors, water resources, hydrological stations, water flow, irri-

gation, hydrological changes. 

 

Введение 

Река Амударья играет жизненно важную роль 

для миллионов людей, проживающих в ее бассейне. 

Вода из этой реки является ключевым ресурсом, ко-

торый применяется в различных сферах, таких как 

сельское хозяйство, производство электроэнергии, 

промышленность, бытовые нужды и обеспечение 

питьевой водой.  

Сельское хозяйство играет важную роль в эко-

номическом развитии многих стран. Почти 80% 

населения Афганистана зависит от этой отрасли. 

Доля сельского хозяйства в ВВП страны составляет 

почти половину.  

В странах Центральной Азии сельское хозяй-

ство занимает 20-30% рабочей силы и вносит 20-

35% в общий объем производства. Оно также явля-

ется основным потребителем водных ресурсов в ре-

гионе, особенно в странах, таких как Туркменистан 

и Узбекистан, где до 40% всей доступной воды ис-

пользуется именно для сельскохозяйственных 

нужд.  

Однако, в последние десятилетия, изменения в 

климате и антропогенное воздействие оказывают 

серьезное воздействие на сток этой реки. Исследо-

вание влияния антропогенных факторов на измене-

ние стока реки Амударья имеет важное значение 

для понимания и управления водными ресурсами 

этого региона [5]. 

Со второй половины XX века в бассейне Аму-

дарьи резко возросло влияние антропогенных фак-

торов на сток рек [5]. В этот период началось осво-

ение новых земель, строительство водохранилищ и 

каналов.  

В результате вода в реке Амударья полностью 

подвластна человеческому вмешательству, что 

приводит к резкому уменьшению потока, особенно 
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в нижнем течении реки. С целью снижения негатив-

ных последствий, вызванных этим процессом, од-

ной из актуальных задач современности является 

количественная оценка имеющихся водных ресур-

сов и их эффективное использование в народном 

хозяйстве [7]. 

 

Материалы и методы исследования 

Бассейн Амударьи с общей площадью 1017,8 

тысяч квадратных километров находится в закры-

том, отрезанном от океанов, безсточном регионе 

Аральского моря. С административной точки зре-

ния бассейн реки Амударьи охватывает всю терри-

торию Туркменистана и часть территорий Респуб-

лик Таджикистан, Узбекистан, Кыргызстан и Афга-

нистан. Амударья, самая обширная по площади 

водосбора и водоносности река Центральной Азии, 

формируется путем слияния рек Пяндж и Вахш [8]. 

Общая протяженность ее составляет 2574 кило-

метра от истоков реки Пяндж до Аральского моря, 

и 1415 километров от слияния с рекой Вахш [9]. 

 

 
 

Рис. 1. Карта бассейна реки Амударья и её притоков [20] 

 

Fig. 1. Map of the Amudarya River basin and its tributaries [20] 

 

Первые практические исследования по оценке 

изменения стока реки Амударьи вдоль её протя-

жённости начались во второй половине прошлого 

века. В этом направлении работали В.Е. Чуб, Ю.Н. 

Иванов, Ф.Е. Рубинова, Е.К. Курбанбаев, И.Б. Ру-

зиев, А.Р. Расулов, Ф.Х. Хикматов, И.А. Шиклома-

нов, М.Р. Икрамова, А.М. Фатхуллоев, Ф.А. Гаппа-

ров и ряд других ученых [14]. Упомянутые выше 

исследователи достигли определённых положи-

тельных результатов в этом направлении. Тем не 

менее, вопрос воздействия антропогенных факто-

ров на гидрологический режим реки Амударьи 

остается недостаточно изученным в представлен-

ных исследованиях и в других гидрологических ра-

ботах.  

Учитывая это, основной задачей статьи явля-

ется оценка изменения объема стока реки Амударья 

между гидрологическими станциями Туямуюн, Са-

манбай и Кизилжар на основе новых гидрометеоро-

логических данных.  

Исходными данными для решения поставлен-

ных задач являются материалы стандартных гидро-

метеорологических сетей, ведомые Узгидрометом 

и Министерством водного хозяйства Республики 

Узбекистан, касающиеся стока воды в реке Амуда-

рья и крупных ирригационных каналах. Также ис-

пользовались результаты научных исследований, 

опубликованные в соответствующих источниках. 

Основной фокус исследования направлен на дан-

ные, собранные в рамках наблюдений за крупными 

ирригационными каналами, которые являются ис-

точником воды из реки Амударья. 

 

Результаты исследований 

На основе собранных данных мы изучили из-

менение стока реки Амударья вдоль её протяжен-

ности, разделив её на шесть учетных периодов. 

Средние суммы потоков рассчитывались для каж-

дого выбранного отчетного периода. По результа-

там расчетов был построен график изменения 

длины реки Амударья и её стока во времени (рис. 

2). 
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Рис. 2. Длина и скорость течения реки Амударья меняются со временем. 

 

Fig 2. The length and speed of the Amudarya River change over time. 

 

Как видно из графика, величина стока на Ту-

ямуюнской гидрологической станции реки Амуда-

рья в 1965-1974 годах была равна 1704 м3/с или 63,7 

км3, на Саманбае - 1167 м3/с (36,8 км3), а на Кизил-

жаре - 1081 м3/с (34,0 км3). За этот период измене-

ние объема стока между Туямуйином и Кизилжа-

ром по длине реки составило 623 м3/с (19,6 км3).  

Во второй расчетный период (1975-1984 гг.) по 

сравнению с первым расчетным периодом Туяму-

юнская гидрологическая формация увеличилась на 

469 м3/с (14,8 км3), в Саманбае - соответственно на 

623 м3/с (19,6 км3), а в Кизилжарском - уменьши-

лась на 581 м3/с (18,3 км3).  

В последующие годы, а именно в пятом отчет-

ном периоде (2005-2014 гг.), наблюдается резкое 

отличие от других периодов. Это связано с тем, что 

в этот период на реке Амударья последовательно 

произошли два года маловодья - 2005 и 2006 годы. 

За этот расчетный период мы видим, что в Туяму-

юнском гидрологическом створе объем стока 

уменьшился на 1016 м3/с, что составляет 60%, а в 

Саманбайском - на 1016 м3/с, что соответствует 

90%.  

Дальнейшие расчеты были сосредоточены на 

изменении расхода воды между гидрологическими 

станциями Туямуюн и Саманбай, где основным 

фактором является расход (ΔQ), используемый на 

этом участке реки. 

 

Таблица 1.  

Расход воды между гидрологическими станциями Туямуюн и Саманбай 

изменение за 1965-2023 годы (м3/с, %)  

 

The water discharge change between the hydrological stations Tuyamuyun and Samanbay  

for 1965-2023 (m³/s, %). 

Годы Туямуюн Саманбай ΔQ= QT – QС QС/QT *100 % 

1965 1770 1330 440 75,1 

1970 1310 805 505 61,5 

1975 1470 1030 440 75.1 

1980 1197 360 837 30,1 

1985 1060 294 766 27,7 

1990 931 70,5 860 7,6 

1995 943 217 726 23,0 

2000 674 103 571 15,3 

2005 362 41,7 320 11,5 

2010 1270 424 846 33,4 

2015 1191 528 663 44,3 

2020 765 196 569 25,6 
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Анализ данных, представленных в таблице 1 

выше, показывает, что в период с 1965 по 1973 годы 

в среднем 75% стока реки Амударья приходилось 

между Туямуюнской гидрологической станцией и 

Саманбайской гидрологической станцией.  

После 1975 года мы видим резкое изменение 

ситуации. Это связано с тем, что в 1974 году в до-

лине Амударьи, возле села Чатли, была введена в 

эксплуатацию Тахиаташская ГЭС. В результате мы 

видим, что процентное значение объема стока, по-

ступающего на гидрологическую станцию Саман-

бай с гидрологической станции Туямуюн, снизи-

лось с 44,3% до 7,6% (таблица 1). В отдельные ма-

ловодные годы, например в 2006 году, количество 

воды, поступающее на Саманбайскую гидрологи-

ческую станцию, не превышало 1%.  

Из приведенных выше результатов расчетов 

можно сделать следующие выводы: вследствие 

сильного влияния деятельности человека объем по-

требляемой воды между Туямуюнской и Саманбай-

ской гидрологическими станциями реки Амударья 

увеличился с 32% до 77,4%. 

В последующих расчетах изменение длины 

реки и времени стока было разбито на отдельные 

пятилетние расчетные периоды. При этом измене-

ние величины стока вдоль реки Амударья выража-

лось в процентах относительно гидрологической 

станции Туямуюн. 

Изменение величины стока во времени пред-

ставлено в процентах относительно первого пери-

ода (1965-1969 гг.). Результаты расчетов представ-

лены в таблице 2. 

 

Таблица 2  

Изменение расхода воды за пятилетние отчетные периоды. 

 

Changes in water consumption over five-year reporting periods. 

 

Отчетные 

периоды 

Туямуюн Саманбай  

Q, м3/с Изменение расхода,  

в % 

Q, м3/с Изменение расхода,  

в % 

по длине по времени по длине по времени 

1965-1969 1596 100 100 1094 68,5 100 

1970-1974 1812 100 114 1239 68,4 99,8 

1975-1979 1261 100 79,0 811 64,3 93,8 

1980-1984 1209 100 75,8 426 35,2 51,4 

1985-1989 917 100 57,5 170 18,5 27,0 

1990-1994 859 100 47,4 188 21,9 31,9 

1995-1999 1251 100 99,2 479 38,3 55,9 

2000-2004 875 100 72,4 209 23,9 34,8 

2005-2009 640 100 69,8 111 17,3 25,3 

2010-2014 696 100 81,0 124 17,8 26,0 

2015-2020 719 100 57,5 174 24,2 35,3 

 

На основании информации, представленной в 

таблице, был построен график процентного измене-

ния разницы в водопотреблении между Туямуюн-

ским и Саманбайским гидропостами за пятилетние 

учетные периоды (рисунок 3).  

Видно, что среднее изменение расхода стока 

реки Амударья между учетными периодами по 

длине реки от Туямуюнской гидростанции до Са-

манбайской гидростанции составляет более 50%. 

Примечательно, что в начальном периоде (1931-

1935 гг.) она составляла около 79,2%, а в текущем 

периоде она снизилась до 21,4%. 
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Рис. 3. Процентное изменение разницы расхода воды между Туямуюнским и Саманбайским 

гидропостами за пятилетние расчетные периоды. 

 

Fig. 3. Percentage change in the difference in water flow between the Tuyamuyun and Samanbay gauging 

stations for five-year calculation periods. 

 

В целом изменение стока между Туямуюнской 

и Саманбайской гидростанциями до 1985 года 

находилось в пределах нормы, но в последующие 

годы оно снизилось ниже нормы.  

Изменение речного стока во времени 

уменьшилось на 66,3% в Туямуюне и на 90,9% в 

Саманбае в последний период (2010-2014 гг.) по 

сравнению с первым периодом (1931-1935 гг.). В 

среднем он снизился на 28% в Туямуюне и на 47% 

в Саманбае.  

Дальнейшие вычисления были направлены на 

анализ изменения объема речного стока влиянием 

человеческой деятельности в периоды вегетации и 

межвегетационные периоды по сравнению с 

условным естественным состоянием. Результаты 

расчетов представлены в таблице 3. 

 

Таблица 3.  

Воздействие антропогенных факторов на изменение расхода воды в реке Амударья в различные 

временные периоды по сравнению с расходом в условно естественный период. 

 

The impact of anthropogenic factors on changes in water flow in the Amu Darya River in different time 

periods compared to the flow in a hypothetically natural period. 

 

 

Створ 

Этапы водопользования стока реки  

ΔQ, м3/с ΔQ, % 

II III IV V II III IV V 

Расход воды во время вегетационного периода (IV-X) 

Кизилжар -430 -667 -1302 856 -14 -21 -41 -27 

Саманбай -459 -991 -2041 -1962 -20 -43 -88 -85 

Туямуюн -425 -733 -1553 -1568 -15 -26 -55 56 

Расход воды в период невегетации (XI-III) 

Кизилжар -156 -247 -293 -235 -15 -24 -28 -23 

Саманбай -197 -452 -649 -622 -27 -61 -88 -84 

Туямуюн -15 -319 -355 -385 -20 -37 -41 -45 

 

Исходя из результатов исследования, можно 

сделать вывод о значительном изменении 

распределения речного стока по длине реки и во 

времени в бассейне Амударьи вследствие освоения 

новых земель и ввода в эксплуатацию крупных 

гидротехнических сооружений. Это указывает на 

серьезное воздействие антропогенных факторов на 

гидрологический режим реки. 

 

Заключение 

В результате нашего исследования мы вы-

явили значительное влияние антропогенных факто-

ров на изменение стока реки Амударья в течение 

второй половины ХХ века. Расчеты, выполненные 

на основе собранных гидрологических данных за 

шесть расчетных периодов, позволили нам опреде-

лить основные тенденции изменения стока в разные 

периоды времени.  
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Особое внимание было уделено годам ввода в 

эксплуатацию гидротехнических сооружений, что 

позволило более точно оценить влияние человече-

ской деятельности на водный режим реки. 

В ходе проведенных исследований были сде-

ланы следующие выводы:  

1) Освоение новых орошаемых земель, ввод 

крупных ирригационных каналов и инфраструктур-

ное развитие в бассейне реки Амударьи привели к 

существенному изменению распределения стока во 

времени и вдоль реки.  

2) Проведение данных мероприятий вызвало 

значительные изменения в гидрологическом ре-

жиме реки, отражающиеся на ее водных ресурсах.  

3) Эти изменения указывают на необходи-

мость проведения дальнейших подробных исследо-

ваний гидрологического режима низовьев Амуда-

рьи с целью обеспечения гарантированного водо-

снабжения Приаралья. 

Этот вывод является важным для понимания 

последствий антропогенной деятельности на вод-

ные ресурсы региона. Дальнейшее исследование 

может включать анализ экологических послед-

ствий таких изменений, оценку их воздействия на 

биоразнообразие и устойчивость экосистем реки 

Амударьи, а также разработку мер по смягчению 

отрицательных последствий и управлению вод-

ными ресурсами с учетом этих изменений. 
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