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МИЛЛИЙ МEНТАЛИТEТНИНГ ШАКЛЛАНИШИДА АХЛОҚИЙ ОНГДАГИ 

ЎЗГАРИШЛАРНИНГ РОЛИ 

 

Алишер Равшанов 

Сиѐсий фанлари бўйича фалсафа доктори (PhD) 

―ТИҚХММИ‖ МТУ 

 Гуманитар фанлар кафедарси мудири 

 

Аннотация. Мақолада ахлоқий онгда кечаѐтган ўзгаришларнинг миллий менталитет 

шаклланишига кўрсатаѐтган таъсири таҳлил этилган. Глобаллашув, ахборот 

технологиялари ва маданий алмашинув шароитида маънавий қадриятлар тизимининг 

янгиланиши, миллий ўзликни асраб қолиш ҳамда ѐшлар онгида ахлоқий қарашларни 

мустаҳкамлаш масалаларига эътибор қаратилган. 

Калит сўзлар: ахлоқий онг, миллий менталитет, қадриятлар, маънавият, 

глобаллашув, ѐшлар. 

 

Аннотация. В статье анализируется влияние изменений в нравственном сознании на 

формирование национального менталитета. В условиях глобализации, развития 

информационных технологий и культурного обмена рассматриваются проблемы 

обновления духовных ценностей, сохранения национальной идентичности и укрепления 

нравственных ориентиров у молодѐжи. 

Ключевые слова: нравственное сознание, национальный менталитет, духовность, 

ценности, глобализация, молодѐжь. 

 

Annotation. The article analyzes the impact of transformations in moral consciousness on 

the formation of national mentality. In the context of globalization, technological development, 

and cultural exchange, special attention is given to the renewal of moral values, preservation of 

national identity, and strengthening of ethical awareness among youth. 

Keywords: moral consciousness, national mentality, spirituality, values, globalization, 

youth. 

 

Замонавий глобаллашув даврида жамиятнинг маънавий-ахлоқий ҳаѐтида кечаѐтган 

ўзгаришлар миллий қадриятлар тизими ва миллий менталитетнинг ривожланишига 

бевосита таъсир кўрсатмоқда. Ахлоқий онг – инсоннинг  ахлоқий меъѐрлар, қадриятлар ва 

бурч ҳақидаги тасаввурлари мажмуи сифатида – жамиятдаги ижтимоий онгнинг муҳим 

таркибий қисми ҳисобланади. Шу боис, ахлоқий онгдаги ўзгаришлар нафақат шахс 

маънавиятига, балки бутун миллатнинг руҳий қиѐфасига, менталитетига таъсир этувчи 

омил сифатида намоѐн бўлади. 

Миллий менталитет эса халқнинг тарихий хотираси, маданий анъаналари, 

қадриятлари ва дунѐқараши билан узвий боғлиқ бўлган ижтимоий ҳодисадир. У 

жамиятнинг ахлоқий, эстетик ва руҳий қиѐфасини белгилайди ҳамда миллий ўзликни 

ифода этади. Ахлоқий онг ва миллий менталитет бир-бири билан узвий боғлиқ бўлиб, 

улардаги ҳар қандай ўзгариш ижтимоий муносабатлар, қадриятлар тизими ва шахслараро 

муомала маданиятида ўз аксини топади. 

Бу мавзу бугунги Ўзбекистон жамияти учун жуда долзарб ҳисобланади. Чунки 

глобаллашув, ахборот технологиялари ривожи ва маданий таъсирлар кучайган бир 

шароитда миллий қадриятлар, маънавий-ахлоқий мезонлар ҳам ўзгариш ва янгиланиш 

жараѐнини бошдан кечирмоқда. Жамиятдаги ахлоқий онгнинг трансформацияси 

фуқароларнинг дунѐқараши, хулқ-атвори ва ижтимоий муносабатлар тизимида ўз аксини 

топмоқда. Шу сабабли, ахлоқий онгдаги ўзгаришларнинг миллий менталитетга таъсирини 
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ўрганиш нафақат фалсафий, балки амалий аҳамиятга ҳам эга бўлиб, жамиятда барқарор 

маънавий муҳитни сақлаш ва миллий ўзликни асраб қолиш учун муҳимдир. 

Ахлоқий онг – бу инсоннинг яхшилик ва ѐмонлик, адолат ва беадолатлик, бурч ва 

масъулият ҳақидаги тасаввурлари, қадриятлари ҳамда хулқ-атвор меъѐрларини англаш ва 

уларни амалга татбиқ этиш қобилиятидир. У жамиятнинг маънавий асосини ташкил этади 

ва шахснинг ички дунѐси, виждони орқали намоѐн бўлади. 

Миллий менталитет эса маълум бир халқнинг тарихий тажрибаси, урф-одатлари, 

анъаналари, дунѐқараши ва ҳаѐт тарзида ифодаланадиган умумий руҳий-ахлоқий 

ҳолатидир. У халқнинг маънавий коди сифатида жамиятнинг барқарорлиги, бирдамлиги 

ва ўзлигини сақлаб қолишида муҳим ўрин тутади. 

Фалсафий нуқтаи назардан, ахлоқий онг ва миллий менталитет бир-бири билан 

чамбарчас боғлиқ бўлиб, ахлоқий онгдаги ҳар қандай ўзгариш миллий менталитетнинг 

янги шаклланиш жараѐнларига таъсир кўрсатади. Шу билан бирга, миллий менталитет 

ҳам шахснинг ахлоқий қарашлари ва хулқ-атворини белгилаб беради. 

Илмий манбаларда ахлоқий онг тушунчаси инсоннинг маънавий дунѐси ва 

ижтимоий муносабатлардаги хатти-ҳаракатини бошқарувчи ички механизм сифатида 

изоҳланади. Фалсафий адабиѐтларда у ахлоқнинг субъектив шакли, яъни инсоннинг ўз 

хулқини ахлоқий меъѐрлар билан солиштириш қобилияти сифатида талқин қилинади (И. 

Кант, Г. Гегель ва бошқаларнинг асарларида). Ахлоқий онг ижтимоий тажриба, тарбия ва 

маънавий қадриятлар асосида шаклланади ҳамда жамиятдаги ахлоқий маданият 

даражасини белгилайди. 

Миллий менталитет тушунчаси эса социология ва фалсафада маълум бир халқнинг 

руҳий дунѐси, фикрлаш усули, қадриятлар тизими ва хулқ-атвор моделларини ифода 

этувчи мафкуравий категория сифатида қаралади. Тадқиқотчилар (Э. Фромм, К. Юнг 

кабилар) таъкидлаганидек, миллий менталитет халқнинг тарихий тажрибаси, дин, урф-

одат ва анъаналар таъсирида вужудга келади. 

Шу тарзда, назарий таҳлил шуни кўрсатадики, ахлоқий онг шахсий даражадаги 

маънавий ҳодиса бўлса, миллий менталитет унинг ижтимоий-психологик ифодаси 

ҳисобланади. Улар ўзаро таъсирда бўлиб, жамиятнинг маънавий қиѐфаси ва тараққиѐт 

йўналишини белгилаб беради. 

Ахлоқий онг ва миллий менталитет бир-бири билан узвий боғлиқ бўлган маънавий 

тизимни ташкил этади. Ахлоқий онг жамиятда мавжуд бўлган маънавий қадриятлар, 

яхшилик ва ѐмонлик, бурч ва масъулият тўғрисидаги тасаввурларнинг инсон онгидаги 

ифодаси ҳисобланади. У инсоннинг хулқ-атворига йўналиш беради, ижтимоий 

муносабатларда маънавий меъѐрлар ва қоидаларни белгилайди. Шу жиҳатдан, ахлоқий 

онг жамиятнинг маънавий ҳаѐтининг асосий бошқарув механизми сифатида намоѐн 

бўлади. 

Миллий менталитет эса халқнинг асрлар давомида шаклланган дунѐқараши, урф-

одат ва анъаналари, маънавий қадриятлари, одоб-ахлоқи ва руҳиятини белгилайдиган 

ижтимоий-мафкуравий тизимдир. У миллатнинг ўзига хослиги, миллий бирдамлиги ва 

маънавий барқарорлигини таъминловчи омил сифатида намоѐн бўлади. 

Бу икки омил ўзаро таъсирчан жараѐнда намоѐн бўлади: ахлоқий онгдаги 

ўзгаришлар миллий менталитетни янгилайди, унинг мазмун ва шаклига таъсир кўрсатади; 

шу билан бирга, миллий менталитет ҳам шахс ва жамият онгидаги ахлоқий тасаввурларни 

белгилаб беради. Масалан, глобаллашув ва модернизация жараѐнларида ахлоқий онгдаги 

янгиланишлар миллий қадриятларга янги маъно беради, миллий менталитетни замон 

талабларига мослаштиради. Демак, ахлоқий онг ва миллий менталитетнинг уйғунлиги 

жамиятнинг маънавий тараққиѐти ва барқарор ривожланишининг муҳим шартларидан 

биридир. 
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Замонавий даврда ахлоқий онгдаги ўзгаришлар жамият тараққиѐтининг муҳим 

жиҳатларидан бири ҳисобланади. Бугунги глобаллашув шароитида ахлоқий қадриятлар ва 

маънавий меъѐрлар янги мазмун касб этмоқда. 

Биринчидан, глобаллашув, интернет, оммавий маданият ва ижтимоий тармоқлар 

инсон онгига кучли таъсир кўрсатмоқда. Ахборот оқимининг эркинлиги натижасида 

турли маданий ва ахлоқий қадриятлар тез тарқалмоқда. Бу ҳолат бир томондан маънавий 

тафаккурни бойитса, иккинчи томондан миллий қадриятларга бегона ғоялар кириб 

келишига ҳам замин яратади. 

Иккинчидан, ѐшлар онгида миллий қадриятлар билан умуминсоний қадриятларнинг 

уйғун ѐки қарама-қарши бўлиши ҳолати кузатилмоқда. Замонавий ѐшлар эркинлик, 

индивидуаллик ва инновацияни қадрлаш билан бирга, миллий анъаналар ва урф-одатларга 

нисбатан янги қарашни шакллантирмоқда. Бу жараѐнда ахлоқий онгда икки қутб – миллий  

ва глобал қадриятлар ўртасидаги мувозанатни топиш муҳим аҳамият касб этади. 

Учинчидан, ахлоқий онгнинг модернизация жараѐнларига мослашуви фалсафий 

жиҳатдан инсон онгининг ўзгарувчанлиги ва жамият талабларига жавоб бера олиш 

қобилияти билан изоҳланади. Яъни, замонавий жамиятда ахлоқий онг нафақат анъанавий 

қадриятларни сақлаб қолиши, балки уларни янги шароитда қайта талқин қилиши лозим. 

Шунингдек, ахлоқий онгдаги бу ўзгаришлар миллий менталитетнинг янги 

қирраларини шакллантиради ва миллий ўзликни замонавий дунѐ билан уйғун ҳолда 

намоѐн этишга хизмат қилади. 

Таълим ва тарбия тизимининг роли жамиятда ахлоқий онг ва миллий менталитетни 

шакллантиришда ҳал қилувчи аҳамиятга эга. 

Биринчидан, мактаб, оила ва оммавий ахборот воситалари (ОАВ) инсоннинг ахлоқий 

дунѐқарашини таркиб топтирувчи асосий ижтимоий институтлар ҳисобланади. Оила -  

ахлоқий  тарбиянинг бош манбаи бўлиб, болада виждон, бурч, ҳурмат ва масъулият 

ҳиссини илк шакллантирувчи муҳитдир. Мактаб эса таълим орқали ахлоқий қадриятларни 

онгли равишда ўзлаштиришни таъминлайди. ОАВ ва ижтимоий тармоқлар эса замонавий 

ахлоқий ғояларни кенг жамоатчиликка етказиш воситаси бўлиб, улар орқали жамиятда 

маънавий муҳитни соғлом сақлаш муҳим аҳамият касб этади. 

Иккинчидан, маънавият ва маърифат дастурлари ҳамда давлат сиѐсати ахлоқий 

онгни мустаҳкамлашда стратегик аҳамиятга эга. Ўзбекистонда қабул қилинган кўплаб 

қонунлар, шунингдек, таълим тизимидаги ―Тарбиявий соатлар‖ ва ―Маънавият дарслари‖ 

ахлоқий қадриятларнинг замонавий талқинда шаклланишига хизмат қилмоқда. 

Учинчидан, ахлоқий тарбияни кучайтириш орқали миллий менталитетни барқарор 

ривожлантириш имкониятлари катта. Агар таълим ва тарбия тизимида ахлоқ, виждон, 

инсоф, бурч ва ватанпарварлик каби қадриятлар изчил равишда сингдирилса, бу 

миллатнинг маънавий барқарорлиги ва ижтимоий ҳамжихатлигини таъминлайди. 

Демак, таълим ва тарбия тизими нафақат билим бериш, балки инсонни маънавий 

камолотга етакловчи, ахлоқий онгни ривожлантирувчи ва миллий менталитетни 

мустаҳкамловчи муҳим ижтимоий институт сифатида қаралиши лозим. 

Хулоса қилиб айтганда ахлоқий онгда кечаѐтган ижобий ўзгаришлар миллий 

менталитетни бойитиш ва янгилашнинг муҳим манбаи ҳисобланади. Инсон онгидаги 

маънавий етуклик, бурч ва виждон ҳиссининг кучайиши натижасида жамиятда 

инсонийлик, ҳамжиҳатлик ва адолатга асосланган муносабатлар мустаҳкамланади. Бу эса 

миллатнинг маънавий қиѐфаси ва умумий ривожланиш йўналишини белгилайди. 

Замонавий даврда миллий ўзликни сақлаб қолиш билан бирга, глобал ахлоқий 

тенденцияларга мослашиш ҳам жуда муҳим. Бу икки йўналиш ўртасидаги мувозанатни 

таъминлаш – жамиятнинг  барқарор тараққиѐти ва маънавий хавфсизлигини 

кафолатлайди. Миллий анъана ва қадриятларни асраб қолган ҳолда, замон талабларига 

мос ахлоқий онгни шакллантириш – янги  авлоднинг маънавий қиѐфасини белгилайди. 

Амалий тавсиялар сифатида қуйидагиларни таъкидлаш мумкин: 
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1. Таълим дастурларига миллий ва умуминсоний ахлоқий қадриятларни 

уйғунлаштирган махсус фан ва модулларни киритиш. 

2. Ёшларда ахлоқий иммунитетни кучайтириш учун оила, мактаб ва жамоат 

ташкилотлари ҳамкорлигида амалий тарбия дастурларини жорий этиш. 

3. Миллий қадриятлар ва маънавият тарғиботини кенгайтириш мақсадида ОАВ, 

интернет ва ижтимоий тармоқлар орқали замонавий форматда тарғибот ишларини 

кучайтириш. 

Шу тариқа, ахлоқий онг ва миллий менталитетнинг уйғун ривожланиши жамиятнинг 

маънавий барқарорлиги, миллий ўзликни асраб қолиш ва глобал жараѐнларга муносиб 

интеграцияланишининг асосий кафолатидир. 

Тадқиқот натижалари қуйидаги илмий хулосаларни шакллантириш имконини берди: 

1. Илмий-мантиқий асослантириш: Мақолада ҳар бир фикрни умумий мулоҳаза ѐки 

шахсий қараш сифатида эмас, балки илмий мантиқий асосга таяниб ѐзиш зарур. Ҳар бир 

тезисни манбалар, тадқиқот натижалари ѐки фалсафий таълимотлар билан боғланг. 

Масалан, ―ахлоқий онг жамият онгининг бир қисми сифатида шаклланади‖ деган фикрни 

Гегель ѐки Форобийнинг инсон онги ва ахлоқ ҳақидаги ғоялари билан илмий жиҳатдан 

мустаҳкамлаш мумкин. 

2. Шарқ мутафаккирларининг меросига таяниш: Ўзбек ва Шарқ фалсафаси 

анъаналарида ахлоқ ва маънавият масалалари марказий ўринни эгаллайди. Форобийнинг 

―Фозил одамлар шаҳри‖ асаридаги комил инсон ғояси, Навоийнинг ―одоб‖, ―инсоф‖ ва 

―виқор‖ тўғрисидаги фикрлари, Беруний ва Ибн Синонинг ақл ва виждон ҳақидаги 

таълимотлари мақолангизнинг илмий қийматини оширади. Бу мутафаккирларнинг 

фикрларини замонавий жамият билан таққослаш илмий таҳлилни чуқурлаштиради. 

3. Ҳозирги жамият мисолларидан фойдаланиш: Ахлоқий онг ва миллий менталитет 

ҳақида фикр юритганда, ҳозирги Ўзбекистон жамиятидаги реал мисолларга таянинг. 

Масалан, ѐшлар онгида интернет маданиятининг таъсири, оилавий қадриятларга 

муносабат, таълим тизимида ахлоқий тарбиянинг аҳволи ѐки ижтимоий тармоқлардаги 

ахлоқий тенденциялар ҳақида мисоллар келтиринг. Бу мақолангизни назарий эмас, амалий 

аҳамиятга ҳам эга қилади. 

4. Фалсафий таҳлил ва ижтимоий хулоса уйғунлиги: Матнда фақат тавсифий ѐки 

эмпирик маълумотларгина эмас, балки уларнинг фалсафий моҳиятини ҳам очиб беришга 

ҳаракат қилинг. Масалан, ахлоқий онгдаги ўзгаришларни таҳлил қилар экансиз, унинг 

жамиятдаги маънавий барқарорлик, миллий бирдамлик ѐки маданий ўзгаришларга қандай 

таъсир қилаѐтганини хулоса сифатида кўрсатинг. 

5. Услуб жиҳатдан аниқлик ва изчиллик: Ифода услубингизда ортиқча ҳиссийликка 

йўл қўйманг. Терминлардан тўғри фойдаланинг (масалан, ―ахлоқий онг 

трансформацияси‖, ―менталитет эволюцияси‖, ―маънавий идентификация‖). Ҳар бир 

бўлимда фикр изчиллиги, сабаб-оқибат муносабати сақланиши лозим. 
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