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Мазкур ўқув қўлланма бугунги кунга келиб бутун инсоният 

учун ташвиш туғдираётган таҳдидли муаммолардан бири, яъни 

диний экстремизмга қарши курашнинг маънавий-маърифий 

асослари, экстримизм ва терроризм профилактикасида 

замонавий психотехнологияларни қўллаш масалаларига 

бағишланган. 

Қўлланмада экстримизм ва терроризм ғояси ва амалиёти, 

уларнинг намоён бўлиш шакллари ва ўзига хос хусусиятлари, бу 

борадаги кураш воситалари ва имкониятларига ҳам аҳамият 

қаратилган. 

Ушбу қўлланма университетнинг барча йўлашидаги 

талабалар, илмий изланувчилар ва ёш тадқиқотчиларга 

мўлжалланган. 
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КИРИШ 

Маълумки, XXI асрнинг биринчи чорагига келиб, кўплаб 

ривожланган давлатларда ёшлар масалаларига оид фаолият, 

шунингдек, экстремизм ва терроризмга қарши кураш муҳим 

йўналишга айланди. Бу жараёнга доир умуминсоний 

тенденциялар ва устуворликларни белгилайдиган халқаро 

ҳужжатлар қабул қилина бошлади. Жумладан, 1985 йилда БМТ 

Бош Ассамблеяси томонидан қабул қилинган «Самарали ёшлар 

сиёсатини шакллантиришнинг асосий қоидалари тўғрисида»ги 

резолюция мазкур жараённинг бутун дунёда устувор аҳамият 

касб эта бошлаганини кўрсатади. 

Глобаллашув жараёнлари тобора чуқурлашиб бораётган 

ҳозирги даврда Ўзбекистон Президенти Шавкат Мирзиёевнинг 

Бирлашган Миллатлар Ташкилоти Бош Ассамблеясининг                  

72-сессиясидаги нутқида бутун жаҳондаги 2 миллиарддан ортиқ 

ёш авлод вакилларининг инсоният тараққиётидаги ўрни ҳамда 

ёшлар омилнинг алоҳида эътиборга лойиқлиги ҳақидаги фикри 

алоҳида аҳамиятга эгадир. Давлат раҳбарининг «Сайёрамизнинг 

эртанги куни ва фаровонлиги фарзандларимиз қандай инсон 

бўлиб камол топишига боғлиқ. Шу муносабат билан, биринчи 

навбатда, ёшларнинг онгу тафаккурини маърифат асосида 

шакллантириш ва тарбиялаш энг муҳим вазифадир», – деган 

фикри БМТга аъзо барча мамлакатлар вакилларининг диққатини 

ўзига қаратди. Шу билан бирга, Президентнинг Шанхай 

ҳамкорлик ташкилотига аъзо давлатлар раҳбарлари кенгашида 

«БМТнинг Ёшлар ҳуқуқлари тўғрисидаги халқаро 

конвенцияси»ни ишлаб чиқиш ва қабул қилиш ҳақидаги 

таклифи ҳам бу масаланинг жаҳон миқёсида қай даражада 

долзарб эканлигини тасдиқлайди. 

Инсоният ҳаёти ва жаҳон тараққиётининг демографик 

ҳолатига кўра, Ўзбекистон аҳолиси жадал ўсиб бораётган  



                                                                                                                

                                                                                                        

                                                                                                         

давлатлар қаторига киради. Мамлакатимиз аҳолиси таркибида 

ёшлар улушининг юқорилиги эса нафақат Осиё, балки жаҳон 

миқёсида ҳам етакчи ўринларни эгаллаб туради. Шу боисдан ҳам 

ёшларга оид масалаларга мамлакатимизда алоҳида эътибор 

қаратилаётгани бежиз эмас. 

Айни пайтда мамлакатимизда таҳдидларга бардошли ёшларни 

тарбиялаш жараёнини изчил ва самарали йўлга қўйиш, 

замонавий таълим технологиялари имкониятларидан кенг 

фойдаланиш орқали ёш авлоднинг дунёқараши ва билим 

даражасини ошириш муҳим вазифа сифатида белгиланмоқда. 
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