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Яна бир кадимий савдо йули - бу "Шох, йули1' дир. У Эрон ахамоний 
шохларнинг й^ли булганлиги учун шундай номланган. У милоддан аввалги 
VI-IV асрлар Кичик Осиё шахарларини, Урта ер денгизи буйидаги Эфес, Сар 
ва бошкалар билан боглаган булса, иккинчи бир тармоги, кухна Эрон 
пойтахтларидан бири Суза билан боглаган. Мазкур йулнинг иккинчи тармоги 
Эрон, Бактрия оркали Сугдиёна, Тошкент вохаси ва хозирги 'Козогистон 
худудидан утган ва Олтойгача борган. Милоддан авалги V-IV асрларга оид 
Пазарик кургони очиб урганилганида кигиз, гилам, жун газламалар, олтин, 
мис ва кумуш буюмлар, Марказий Осиё ва Эрон матоларидан тикилган 
кийим колдиклари топилганлиги шундан гувохлик беради. Улар калин муз 
Катламлари билан цоплангани учун яхши сакданган.

Буюк Ипак йули ривожи тарихида унинг махаллий тармокдари катта 
роль уйнаган. Аммо Буюк Ипак йулининг махаллий ички тармокдари хали 
яхши урганилмаган. Маълумотларга Караганда, бу даврда Буюк Ипак 
йулининг Марказий Осиёда икки йуналиши мавжуд булиб, биринчиси 
Фаргона оркали утса, иккинчиси Хиндикуш ва Бадахшон буйлаб утган. 
Фаргонадан утган биринчи йул асосий грансконтинентал йул хисобланган. 
Иккинчи йул мавсумий хисобланиб, йилнинг факат ёз ойларида фаслият 
курсатган.

Буюк Ипак йулининг Фаргона буйлаб ривожланишида кадимий пойтахт 
шахар Ахсикентнинг урн и диккатга сазовордир. Эски Ахсида олиб борилган 
сунгги археологик казишмалар шундан далолат беради. Чжан Цян 
эсталикларида, кейинрок эса хитой тарихий йилномалари - “Шицзи” ва 
“Ханшу” ларда бу ердаги савдо йул л ар и хакида маълумотлар учрайди.

Фаргона Сомонийлар ва ^орахонийлар даврида (IX-XII асрлар) 
водийнинг сиёсий, ижтимоий-иктисодий маркази сифатида гуллаб яшнади. 
Бу хакда араб муаллифлари Ибн Хордадбех, Истахрий, Ибн Хавкал 
асарларида маълумотлар бор. Бу даврда хам Буюк Ипак Йулининг асосий 
тармокларидан бири Фаргона оркали утган. Хиидиетон, Эрон ва Урта ер 
денгизи буйи давлатларидан чик;к;ан савдо карвонлари Самарканд оркали 
утиб, Хужандга келган. Бу ердан йул яна иккига булиниб, бири Поп(Боб), 
Ахсикент оркали Кувага борган, иккинчиси эса Сух, Риштон, Маргилон 
оркали утиб, Кувада биринчи йул билан туташиб, Уш томонга йуналган, сунг 
Узган, Отбоши ва Терекдавон оркали Хитойга борган. Демак, Хужанд-Боб- 
Ахсикент-Ку бо (1\у в а) Буюк Ипак йулининг Шимолий Фаргона тармогини, 
Хужанд-Риштон-Kv бо-Уш Буюк Ипак йулининг Жанубий Фаргона 
тармогини ташкил этган.

XI асрдан бошлаб бу йул Сух-Хайдаркон-Ухна-З^адамжой-Водил оркали 
утиб, Маргилон билан туташган. Демак, Фаргона водийсининг юкорида 
тилга олинган шахарлари Буюк Ипак йули савдосида мухим урин тутган. 
Айникса, Ахсикент ва Узган шахарлари ^орахонийлар даврида хам Буюк 
Ипак йули буйлаб жойлашган энг йирик савдо шахарлардан бири булиб 
Колаверди.
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S \ ......  килиб айтганда, тарнхнинг муайян даврларида тили, диний
«I *■" | три чилма-хил булишларига карамай, Урта Осиё, жумладан Фаргона 
m i' ' Ьмпк Ипак йули давлатлари билан ёнма-ён, тинч-тотув хает 
ННН|Н ч111п11 liy, илбатта, узаро икгисодий юксалишга олиб келган.

Адабиётлар

I Аиирнаен А.А. Ахсикент в древности и средневекове. // Советская
(!«*••• ........ М.,1988. № 1.

ммрбпеи А.А. Города Северной Ферганк в древности и раннем
I . им in щ h u .o  Общественные науки в Узбекистане. Т.: 1994. №1-2.

’ I Н 41 Хордадбек. Книга путей и стран. Баку, 1996.

1111ДИ ВИДУАЛИЗАЦИЯ КАК МЕТОД ОБУЧЕНИЯ 
ПЕДАГОГИЧЕСКОМУ МАСТЕРСТВУ

Киличева Ф.Б. (ТИМИ)

11|иЦ| I пки работы в вузе показала, что не каждый образованный человек, 
I 'и- и нищий тему, может быть лектором и что без умения логически

MMi'ii......ник материал, расположить, связать главные мысли, факты в
*....mi'll Iими с целевой установкой, учесть особенности аудитории,
11 11 " | и 111, i ней психологический контакт, невозможен успех лекции.

t ii минные качества хорошего публичного выступления обусловлены во
....... | | исковыми факторами. Слушая известных лекторов, можно выявить
«•ни...... . т .  которые делают их речь ясной, выразительной и убедительной.
ГМннн" тшлизировать свою и чужую речь надо учиться. Такой анализ 
ЦНМ ' практически овладеть педагогическим мастерством.

< | | I и.пая задача сегодня -  поиск путей, которые позволили бы 
h i m  in ифпцировать преподавание педагогического мастерства. Сложность в
|мм .....  м.'годику публичного выступления постигают люди с различным
| |  ■ inn '.I образования и стажем практической работы. Как правило, они уже 
п.и . I ш‘который опыт чтения лекции, но в силу индивидуальных особен- 
#«||| • п профессиональных склонностей владеют навыками и умениями
ИАн..... hi I аудиторией в разной степени. К примеру, выступления некоторых
щ - ишип иеЙ отличаются высокой речевой культурой, но им не хватает 
|tyHiii">H устанавливать контакт со студентами. Одни хорошо умеют
|н .........hi п. текст речи, но произносят его монотонно, невыразительно.
/||м I in и Iидея техникой речи, не умеют композиционно расположить мА-
..........  ныделить главное. В  связи с этим перед преподавателем педагоги-
4» к "in мастерства встает задача: помочь обучаемым приобрести 
ИМ и ип ющис и усовершенствовать приобретенные навыки и умения 
|н и ...... и и произнесения лекции.



Искусство преподавателя «подавать себя» проявляется в том, как он 
строит и поддерживает в глазах студентов свой образ, который способствует 
эффективности воздействия. Следовательно и обучение педагогическому 
мастерству должно основываться на индивидуальных особенностях 
обучающихся.

Индивидуализация обучения представляет собой такую организацию 
учебного процесса, при которой выбор способов, приемов, темпа обучения 
учитывают индивидуальные различия студентов, уровень развития их 
способностей к обучению.

В рациональном использовании принципа индивидуализации важен 
начальный, так называемый диагностический этап, когда выясняют основные 
характеристики студентов: общие данные о них, степень предрасположен­
ности к педагогической деятельности, владение лекторскими навыками и 
умениями, интересы и мотивы овладения мастерством публичного 
выступления. Это можно сделать с помощью различных методов и приемов 
Рассмотрим их поподробнее

Ознакомление с личными делами студентов позволяет получить 
необходимые социально-демографические сведения. В зависимости от них 
преподаватель может сделать прогноз относительно потенциальных и 
дифференциальных возможностей обучаемых и индивидуализировано 
подойти к студентам. Так, у студентов гуманитарных факультетов уровень 
речевой культуры обычно значительно выше, чем у «естественников».

Эффективным средством «диагностики» являются анкетные опросы, 
проводимые перед началом и в ходе занятий. Сведения об осведомленности 
студентов по курсу педагогического мастерства могут быть получены, если в 
анкету включить вопросы: «Слушали ли вы лекции по культуре речи? Где? 
Сколько?», «Знаете ли вы литературу по лекторскому мастерству и 
ораторскому искусству? Какую?», «Какими словарями вы пользуетесь?». 
Анализ ответов на эти вопросы позволит судить об осведомленности 
студентов в области педагогического мастерства и поможет преподавателю 
ориентироваться при отборе теоретического и дидактического материала для 
различных форм учебных занятий.

Учет предварительных знаний и пожеланий студентов является 
особенно важным в организации занятий

Анкетные опросы используются также для выяснения, какими навыками 
и умениями владеют студенты и в какой степени. Приступая к составлению 
анкет, преподаватель должен, прежде всего, четко определить наиболее 
важные навыки и умения, над формированием которых необходимо работать 
в рамках учебной программы.

Целесообразно разработать два типа анкет С помощью первого типа 
можно получить информацию о навыках студентов. Например, чтобы 
выяснить, владеют ли студенты навыками отбора литературы, перед ними 
поставить вопросы: «Какими каталогами вы пользуетесь в библиотеке?», 
«Какой справочный материал вы используете при подборе литературы?»,
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К ........  подбираете материал для выступления?». Анализ ответов показал,
41" миш ие студенты не знают предметных и систематических каталогов, не 
И" и iy и и ои справочной литературой, периодическими изданиями и в 
hi нимном прибегают к помощи преподавателей, работников библиотеки.

Иопроеы для определения навыка изучения отобранной литературы: 
ц| ми иы изучаете отобранную литературу» (читаете полностью, 
|1|ми мифиваете бегло и т.д.)?», «Ведете ли вы записи прочитанного?», «Как 
»i | нформляете эти записи?».

Дли ныивления навыка самообладания перед аудиторией на семинарских 
и нрии I ических занятиях: «Можете ли вы оторваться от текста?», «Замечаете 
mi мы. что происходит в аудитории?», «Испытываете ли вы волнение до 
иш I у илсния, во время выступления?», «Чувствуете ли вы изменение своего
■ | и I но время выступления?".

Нпнык адаптации во времени определялся вопросом: «Всегда ли вы 
пишете сказать все то, что хотели?», «Нарушаете ли вы установленный 

МИ иимент?».
Гикие вопросы дают возможность получить данные и об умениях 

н \  щ'пгон. Известно, что умения складываются из полученных ранее знаний 
н мимиков. Поэтому, определив, какие навыки нужны для приобретения
....... иогствующих умений, преподаватель по ответам на вопросы может
I \ инь о наличии или отсутствии того или иного умения. Так, чтобы уметь 
in ни нюнить выступление, надо обязательно иметь навыки отбора литера- 

, I\ рм тучения отобранной литературы, составления плана. Умение устанав- 
•mnii 11. гесное взаимодействие, контакт с аудиторией появляется с приобрете­
нием пнеих основных навыков, как распределение внимания, самообладание 
|" род сокурсниками, оценка их психологического состояния.

Анкеты второго типа можно использовать для сбора материала об 
«пн и и >|.ч студентов. Перед студентами ставятся вопросы, ответы на которые 
и.......лшот говорить об определенных умениях

■ Меегда ли вы самостоятельно готовите текст выступления? Какие 
Н1р\ чненвя вы испытываете? (Умение самостоятельно подготовить 
иш |уплсние).

• 11о каким признакам вы изучаете аудиторию, в которой предстоит 
ш н | у ниI ь? (Умение изучать и оценивать аудиторию).

• У меете ли вы добиваться внимания сокурсников? Какими средствами?
IV меццо устанавливать тесное взаимодействие, контакт с аудиторией).

< опоставление ответов одного и того же студента на вопросы при 
инншстетвующей их группировке помогает составить более верное 
и|" н I пиление о сформированное™ определенного умения.

11ри анализе следует иметь в виду, что ответы обучаемых -  это в
■ |||м пленной мере их самооценка. Она может соответствовать и не 

ииииететвовать реальной действительности, быть завышенной или 
шни денной. Однако анкетирование полезно не только для преподавателя, но, 
и норную очередь, для студентов. Оно заставляет их критически оценить свои
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возможности, помогает проникнуться стремлением овладеть педагогическим 
мастерством.

Таким образом, изучение индивидуальных особенностей, стремлений и 
самооценки студентов дает возможность преподавателю применить метод 
индивидуализации при обучении педагогическому мастерству.

♦
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ВНЕДРЕНИЕ ТЕХНОЛОГИИ ИНТЕРАКТИВНОГО ОБУЧЕНИЯ В 
ПРАКТИКУ ПРЕПОДАВАНИЯ

Киличева Ф.Б. (ТИМИ)

На сегодняшний день применение современных информационных 
технологий в обучении -  одна из наиболее важных и устойчивых тенденций 
развития мирового образовательного процесса.

Уровень развития информационных технологий, современные 
концепции образования, необходимость развития у обучающихся умения 
непрерывного самообразования на всем протяжении жизни заставляет 
пересмотреть и сами технологии, применяемые в образовательном процессе, 
выбирая из них, в первую очередь те, которые: повышают эффективность и 
качество обучения, обеспечивают мотивы к самостоятельной познаватель­
ной деятельности, способствуют углублению межпредметных связей за счет 
интеграции информационной и предметной подготовки.

Идет внедрение новой концепции обучения, помещающей студента в 
центр образовательного процесса, превращающего его из пассивного 
слушателя в самого активного в этом процессе. Этому способствует и 
уровень современной компьютерной техники и программного обеспечения.

Каждый из студентов имеет свой летный индивидуальный подход к 
целям обучения по каждому из изучаемых предметов: предыдущие знания, 
предыдущий опыт, предпочтения, хобби, интересы, мотивация.

Интерактивные способы обучения дают возможность преподавателю 
визуализировать процесс усвоения учебного материала студентами. Важным 
отличием мультимедиа технологии от любой другой технологии является 
интеграция в одном программном продукте разнообразных видов информации, 
как традиционных - текст, таблицы, иллюстрации, так и активно 
развивающихся: речь, музыка, анимация. Очень важным аспектом здесь 
является параллельная передача аудио и визуальной информации. Эта техно­
логия реализует новый уровень интерактивного общения человека и
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 ►  11111 где пользователь может переходить от одного объекта к другому,
н(»1 ......... м.num. режим вопросов и ответов.

 • . ч|ромную популярность приобрели гипер-медиатехнологии. Они
. . .  * I много общего с мультимедиа, но отличаются нелинейной органи-
....... .. " и'ржшцейся информации; предоставляют удобные возможности
i'm1 .......  Iактом  за счет выделения в них ключевых объектов; таких как
..............Н'изы, изображения, и организации перекрестных ссылок между
Мним ншп.зователь с помощью щелчка мыши может запросить уточнения
■ | мни mi и определений. Одновременное воздействие на два важнейших
....... . посириятия позволяют достичь гораздо большего эффекта: по данным
11 иI|н| прикладных исследований Вортоновской Школы (Wharton School)
V пит |и пгетп штата Миннесота человек запоминает 20% услышанного и

иищ'ииого, и более 50% того, что он видит и слышит одновременно.
• H'liOHL усвояемости материала можно значительно увеличить, если

 ■ "'in  студентов будет сосредоточено на том, что объясняет
м| • н.I шпигель, а не на том, как скорее и точнее отобразить его слова в своих
.......  | Во многих странах преподаватели снабжают студентов
I......... ни кпми слайдов своих лекций.

I' мши, демонстрируемые с помощью проектора в режиме слайд-шоу, 
Ном пце не стали наиболее распространенным способом обучения. Тем не
.......  шдача освобождения студентов от записей, может быть решена с
.......... копирующих или электронных досок. У копирующих досок
( I м очно нажать одну кнопку на устройстве, встроенном в доску, и 
.... |"Г  .пщия, только что написанная на доске, будет распечатана и бумажные
 ► . розданы аудитории, которой они помогают увеличить степень
......  hi ни пия прочитанного материала и повысить продуктивность лекции,
............ п т  время для свободного контакта с аудиторией. Написанная на
♦‘|* 1 11" ннюй доске информация мгновенно появляется на экране
■ hi мотора, хранится в файловом виде и может быть распечатана на
• • I ином принтере. Надписи на доске делаются цветными маркерами, а при 
 'ни цветного принтера, подсоединенного к компьютеру, копии тоже

и I ннс гными. Использование цвета позволяет выделить наиболее важную 
ннфирмшщю и значительно увеличить эффективность ее восприятия. Благо- 
нрн иозможности сохранения написанного на доске в компьютерных 
||мп inч электронные доски позволяют создать базу знаний по различным 
*'г1 imi' iiim Если студент пропустил лекцию, он может легко восстановить 
припущенный материал.

I > • и и к компьютеру подключить мультимедиа-проектор, то записанную
■ • ' пню можно проецировать на доску, используя ее в качестве большого
......рикгивного экрана. В этом случае доска превращается в интерактивную
ни и  нп которой с помощью маркера, поставляемого вместе с доской,
.....но вносить комментарии и вызывать различные функции пользова-

|. и I 1чнх> интерфейса.
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