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ВВЕДЕНИЕ

Данное пособие написано не для будущих психологов. Оно также и 
не для будущих педагогов, хотя те и другие несомненно найдут в ней 
много полезного и интересного для себя. Главной задачей здесь является 
рассмотрение психологии и педагогики в качестве важнейшего компонента 
общекультурной и общегуманитарной подготовки специалистов.

В пособии доступно и кратко изложены ключевые понятия 
современной психологии, раскрыты основные разделы психологической 
науки. Основная цель -  дать тот минимум знаний по психологии, который 
является необходимым для осознанного чтения и изучения разнообразной 
психологической литературы.

Пособие, в первую очередь, предназначено для студентов 
негуманитарных вузов -  экономических, технических, что и определяет ее 
структуру, объем и содержание отдельных разделов.

В первой части пособия рассматриваются основные понятия 
психологии, современные методы исследования психологии, дается 
психологическая характеристика личности, ее деятельности и поведения, 
индивидуально-психологические особенности личности (темперамент, 
характер, способности), познавательная деятельность личности 
(восприятие, внимание, память), возрастные особенности развития 
личности, техника и стратегия общения, организация деятельности в 
группах.

Во второй части пособия мы приступаем к изучению необычной 
науки. В чём же её необычность? Во-первых, эта наука чрезвычайно 
сложная, может быть, самая сложная из всех известных наук. Доказывать 
очевидное нет особой необходимости: человек есть высшее достижение 
природы, её венец. Может ли быть простой наука, изучающая человека? 
Во-вторых, эта наука очень противоречивая, неоднозначная, 
диалектическая. Мало сказать, что каждый человек имеет своё мнение о 
воспитании и может опровергнуть чуть ли не любое утверждение, приведя 
«противоположные» примеры, и будет по-своему прав. И среди великих 
мыслителей нет единодушия в оценках этой стороны человеческой и 
общественной жизни. Сотни диаметрально противоположных 
утверждений встретятся нам в работах философов, педагогов, политиков, 
государственных деятелей, пожелавших оставить беспристрастной 
истории свои труды. Кому верить? Почему? В-третьих, эта наука 
необъятная, что без доказательств вытекает из предыдущего. Эвересты 
педагогических книг уже написаны, а необходимость изучать проблемы 
воспитания осталась. Наконец, педагогика очень интересная наука. 
Интересная она не только предметом изучения, но и историей развития, с 
её не только прозрениями и открытиями, но и драмами человеческих 
судеб, бесчисленными ошибками, тупиками, заблуждениями.
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