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Ushbu o‘quv qo*llanma “TIQXMMI” MTU llmiy Kengashida ko‘rib chigilgan va
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Ushbu o‘quv qo‘llanma talabalaming amaliy mashg‘ulot ishlarni mustagqil
bajarishlarini ta’'minlash, talabalar bilimini nazorat qilish va baholashning reyting
tizimi nizomi asosida yuritish maqgsadida ishlab chiqgilgan bo‘lib, 60811300 —
“Qishloq xo*jalik mahsulotlarni saqlash va dastlabki ishlash texnologiyasi” (meva va
sabzavotlar bo‘yicha) va 60710400 — “Ekologiya va atrof muhit muhofazasi”
(tarmoqlar va sohalar bo‘yicha) bakalavriatura ta’lim yo‘nalishi talabalari uchun
mo‘ljallangan.

Tuzuvchilar: O.X.Sindarov - q.x.fin,, “TIQXMMI” MTU
“Tuprogshunoslik va dehqonchilik” kafedrasi katta
o‘qgituvchi.

M.A.Pattaeva — b.f.n.,, O‘zFA Genetika va o‘simliklar
eksperimental biologiyasi instituti “Biotexnologiya va
nanotexnologiya” laboratoriyasi katta ilmiy xodim.

Tagrizchilar:  F.N.Kushanov - O°‘zFA Genetika va o‘simliklar
eksperimental biologiyasi instituti “‘g‘0‘zaning esperimintal
poleploidiya va filogeniyasi”” laboratoriyasining mudiri,
b.f.d., prof.

M.Muminov — Ekologiya va huquq fakulteti “Ekologiya
va suv resusrslarini boshqarish” kafedrasi katta
o‘qituvchisi, Ph.Doktori.



ANNOTATSIYA

Ushtu darslik 60811300 — “Qishloq xofjalik mahsulotlarni saglash va
dastlabki ishlash texnologiyasi’’ (meva va sabzavotlar bo‘yicha) va 60710400 —
“Ekologiya ve atrof muhit muhofazasi” (tarmoglar va sohalar bo‘yicha) ta’lim
yo‘nalishlazi Davlat ta’lim standartida tasdiqlangan soatlar hajmida biologiya va
mikrobiologiya fani doirasi ishlab chiqgilgan. Biologiya fanining rivojlanish
boscichlari. tirik organizmlar to‘g‘risidagi ta’limot, organik olamning birligi va
xilma-xilligi, Yerda hayot paydo bo‘lishi, rivojlanishi, turlarning paydo bo‘lishi,
organizmlarning ko‘payishi, shaxsiy rivojlanishi, o‘sishi va rivojlanishi, biosfera
kabi mavzularoi 0‘z ichiga cladi. Bundan tashqari, mikrobiologiya fanining vazifasi,
o‘rganadigan sohalari va uslublar;, mikroorganizmlarning morfologiyasi, tuzilishi,
ko‘payishi va klassifikatsiyasi, siyanobakteriyalar — ta’rifi, xususiyatlari, tuzilishi,
funktsiyalari, zamburug*ning morfologiyasi va boshqga belgilari bo‘yicha tasniflash,
vuruslarming morfologiyasi, biokimyosi va boshqa belgilari bo‘yicha tasniflash,
mikroorganizlarning tashqi muhit omillariga ta’siri, uglerodni tabiatda aylanishida
mikroorganizmlarning roli, Dayotiy elementlarni tabiatda  aylanishida
mikroorganizmlarning roli, tuproq va uning xususiyatlariga mikrooorganizm-laming
ta’sirini bakolash, suv va tuproq toksikologiya, o‘simlik kasallik belgilari va ularning
ogibatlari, ozig—ovqat mahsulotlarini saqlashning mikrobiologiyasi va immunitet va
uning reaktsiyasi kabi bo‘limlardan iborat.

Bu 5o‘limlarda biologiya va mikrobiologiya fanining milliy nazariy,
laboratoriya vz amaliy tushunchazlar, yondashishlar, Rossiya Federatsiyasi, ayrim
AQSh va Yevropa davlatlarining oliy o‘quv yurtlarida bakalvrlarga qo‘yiladigan
talatlarni nazarda tutgan holda yoritilgan. Mavzular tarkibi va mohiyati Rossiya
Federatsiyasi va ayrim AQSh va Yevropa davlatlari oliy o‘quv yurtlarida bakalavrlar
bilim darajasiga qo‘yiladigan talablarga mos keladi.

Taqrizchilar:

F.N.Kushanov — O‘zFA Genetika va o‘simliklar eksperimental biologiyasi
instituti “G*o‘zaning esperimintal poleploidiya va filogeniyasi” laboratoriyasining
mudiri, b.f.d., prof.

M.Muminov - “Ekologiya va huquq” fakulteti “Ekologiya va suv
resusrslarini boshqarish” kaZedrasi katta o*qituvchisi, Ph.Doktori.
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KIRISH

Mustaqil O‘zbekistonning kelajakda barqaror rivojlanishida agrar soha
tarmoqlarini boshqarish, ishlab chiqgarishni tashkil etishni takomillashtirish va bozor
munosabatlari talablariga moslashtirish muhim strategik tamoyil hisoblanadi.
Mazkur o‘ta muhim ijtimoiy—iqtisodiy va siyosiy ahamiyatga molik muammolar
yechimini ta’minlash doirasida Respublikada keng qamrovli tashkiliy—boshgaruy,
tashkiliy—texnologik shakllari qo‘llanilmoqda, ulaming moddiy-texnik va moliyaviy
ta’minoti yaratilgan.

O‘zbekiston qishloq xo‘jaligini modernizatsiya qilish va jadal rivojlantirish
to‘g‘risidagi strategiyasida tarkibiy o‘zgartirishlarni chuqurlashtirish va gishlog
xo‘jaligi ishlab chiqarishni izchil rivojlantirish, mamlakat ozig—ovqat xavfsizligini
yanada mustahkamlashga qaratilgan ishlar olib borilmogda. Ekologik toza
mahsulotlar ishlab chiqarishni kengaytirish, agrar sektorning eksport salohiyatini
sezilarli darajada oshirish. Sug‘oriladigan yerlaming meliorativ holatini yanada
yaxshilashga qaratilgandir.

Ma’lumkiy, har  bir tirik mavjudot ko‘payish  jarayonida
o‘ziga o‘xshash formalami hosil etadi degan masala qadimdan kishilamni
qiziqtirgan bo‘lsada, ming yillar davomida u
jumboq bo‘ib qoldi. Faqat keyingi asrda bu masalaga tabiyotshunos olimlar
birmuncha oydinlik kiritdilar, natijada biologiyaning yangi shoxobchasi
bo‘lmishgenetika fan sifatida shakllandi. Bu esa barcha tirik organizmlarga
Xos irsiyat va o‘zgaruvchanlik haqidagi bilimlami kengayishiga olib keldi.

So‘nggi o‘n yil ichida hujayra va molekulyar biologiya sohalarida keng
ko‘lamli ishlarning jadal rivojlanishi biologiya fanlari bo‘ylab tadgiqotlarning butun
yo‘nalishlarini o‘zgartirdi. Mikrobiologiya yo‘nalishiga ehtimol eng ko‘p ta’sir
gilgan bo‘lsa ajab emas. Mikroblaming xilma-xilligi va evolyutsion biologiya,
patogen bakteriyalar va viruslarming hayvonlar va o‘simliklar tanalari bilan
molekulyar darajada o‘zaro ta’siri hagidagi tushunchalar inqilobga aylandi.

Ehtimol, mikrobiologiyaning eng katta yutug‘i klassik mikrobiologiya,
mikrobial molekulyar biologiya va eukaryotik hujayralar va molekulyar
biologiyaning kombinatsiyasi bo‘lgan hujayra mikrobiologiyasi fanining rivojlanishi
edi. Hujayra mikrobiologiyasi patogen bakteriyalarning mezbon hujayralar bilan
o‘zaro ta’siri qandayligini ochib beradi, bu raqobatlashuvchi gen mahsulotlarining
murakkab evolyutsion kurashiga aylanadi.

Molekulyar va hujayrali biologiya endi alohida fan sohalari emas, balki
hayotiy vositalar va hozirgi mikrobiologik tadqiqotlarning ajralmas gqismidir.
Molekulyar biologiyadagi ushbu ingilobning bir qismi sifatida ko‘payib borayotgan
patogen va model bakteriyalamning genomlari to‘liq ketma-ketlashtirildi, bu bizning
kelajakdagi mikroorganizmlami molekulyar darajada tushunishimizga katta ta’sir
ko‘rsatadi. Molekulyar va hujayrali mikrobiologiyadagi yutuqlar seriyasi ushbu
hayajonli va tez rivojlanayotgan sohadagi tadqiqotchilarni faol qo*llab-quvvatlaydi.

“Mikrobiologiya”- ozig-ovqat xavfsizligi, ishlab chiqarish, qayta ishlash,
saqlash va saqlash uchun muhim ahamiyatga ega. Bakteriyalar, mog'orlar va
achitqilar kabi mikroblar ozig-ovqat mahsulotlari va sharob, pivo, non va sut
mahsulotlari ishlab chiqarish kabi ozig-ovqat tarkibiy gismlari uchun ishlatiladi.
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Boshga-tomondan, hozirgi vaqtda oziq-ovqat mahsulotlarini yo‘qotishning a§osiy
sabablaridan biri buzilish va patogen mikroorganizmlarning ko‘payishi va
ifloslanishi  hisoblanadi. Texnologiya, gigienik strategiyalar va kuzatuv
mikroblaming ko‘payishi va ifloslanishining oldini olish va kechiktirish uchun
muhim omillar bo‘lsa-da, oziq-ovqat buzilishi va patogen mikroorganizmlarning
faolligiga sczgir bo‘lib qolmoqda. Ozig-ovqatning buzilishi yoki ifloslangan ozig-
ovgat mahsulotlarining yo‘qolishi 0zig-ovqat sanoati va iste’molchilarga ta’sir qgiladi,
bu esa iqtisodiy yo‘qotishlarga va kasalxonaga yotqizish xarajatlarining oshishiga
olib keladi.

Ozig-ovqat mahsulotlarining buzilishi yoki ifloslanishida ishtirok etuvchi
asosiy mikroorganizmlaming (bakteriyalar, achitqilar, mog‘orlar, viruslar va
parazitlar) umumiy jihatlari, xususiyatlari va ahamiyatiga e’tibor qaratish lozim.

Ozig-ovqat mikrobiologiyasi oziq-ovqat tarkibidagi mikroorganizmlaming
rolini o‘rganadi. U ozig-ovqat mahsulotlaridagi mikrobial ekologiyaning aspektlarini,
shuningdek, ingredientlar va oziq-ovqat mahsulotlarini ishlab chiqarish uchun
mikroorganizmlardan foydalanishni o‘z ichiga oladi. Bundan tashqari, ba’zi
mikroorganizmlar kasalliklarni keltirib chiqarish qobiliyati tufayli aholi salomatligi
uchun katta muammo hisoblanadi.

Talabalaming biologiyadagi qiyinchiliklami idrok etishi fandagi natijalar,
tajriba va qat’iyatga ta’sir qiladi. Talabalar kurashining manbalarini aniqlash
talabalarni bakalavriat ta’limidagi qiyinchiliklari yengib o‘tishda qo‘llab-
quvvatlashga yordam beradi.

Laboratoriya tajribalarining fanni o‘rganish maqsadlari fan mavzusini
o°zlashtirishni oshirish, ilmiy fikrlash qobiliyatini rivojlantirish, empirik ishnirg
murakkabligi va noaniqligini tushunishni oshirish, amaliy ko‘nikmalari
rivojlantirish, fanning mohiyatini tushunishni oshirish, fan va fanni o‘rganishga
qizigishni rivojlantirishdan iborat.

Tabiat hodisalarini tasvirlash va simulyatsiya qilish va yirik ilmiy ma’lumotlar
bazalari, agar ular laboratoriya tajribalarini o‘z ichiga olgan sinfda fanni o‘qitishning
puxta o‘ylangan ketma-ketligiga birlashtirilgan bo‘lsa, samaraliroq bo‘ladi.

Laboratoriyalar talabalar uchun bir qator magsadlarni ilgari surish uchun
mo‘ljallangan bo‘lib, ulaming aksariyati umuman fan ta’limining magsadlad
hisoblanadi. Shuningdek, o‘quv magsadlarini aniglagan va muhokama gilgan
laboratoriya ta’limi bo‘yicha tadqiqot sharhlarini ko‘rib chigadi. Magsadlarning
ushbu inventarlari biroz farq qilsa-da, asosiy to‘plam etarlicha izchil bo‘lib
qolmogda. Ushbu keng tarqalgan magsadlarga asoslanib, laboratoriya tajribalarining
magsadlari yoki istalgan natijalarining to‘liq ro‘yxatini ishlab chiqadi.

Yangi paydo bo‘lgan integratsiyalashgan o‘quv birliklari talabalarga qaratilgan
bo‘lishi uchun mo‘ljallangan. Ushbu tamoyil samarali ta’lim talabalar muhitga olib
keladigan narsalar, jumladan, madaniy amaliyotlar va e'tiqodlar, shuningdex,
akademik mazmun haqidagi bilimlardan boshlanishini ko‘rsatadigan tadgiqotlarga
asoslanadi. Talabalaming oldingi tushunchalarini hisobga olish, ayniqsa, fanni
o‘qitishda juda muhimdir. Talabalar sinfga dunyoda kundalik tajribalariga
asoslangan tabiat hodisalari haqidagi tushunchalar bilan kelishadi. Garchi bu
tushunchalar ko‘pincha asosli bo‘lsa-da va talabalarga qoniqarli kundalik
tushuntirishlar berishi mumkin. Ular har doim ham ilmiy tushuntirishlarga mos
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kelmaydi va talabalar ko‘pincha e’tiborga olinmaydigan tarzda parchalanadi.
O‘qituvchilar talabalarga ko‘proq ilmiy tushunishga yordam berish uchun ba’zilari
boshqalardan ko‘ra mustahkamroq bo‘lgan ushbu intuitiv g‘oyalar bilan
shug‘ullanish muammosiga duch kelishadi. Shu tarzda, ilmiy bilimlarni tushunish
ko‘pincha o‘quvchilar dunyo haqida nimani sezadigan va tushunadigan narsaga
qo‘shimcha emas, balki o‘zgartirishni talab giladi.

Shunday ekan, “Biologiya” tabiy fanlarining asosi sifatida yanada rivojlanishi
davom etadi. Bu o‘z navbatida qishloq xo‘jalik mahsulotlarining tashqi muhitning
stress omillariga (issiqlik, garmsel, suv tangisligi kabi omillar) nisbatan
xussusiyatlarini oshirish orqali yuqori hosil imkoniyati yaratiladi.

“Biologiya va mikrobiologiya” fani talabalar tomonidan o‘zlashtirishida
o‘qitishning ilg‘or va zamonaviy usullaridan foydalanish, yangi informatsion—
pedagogik texnologiyalarni tadbiq qilishga katta e’tibor beriladi. Fanni
o‘zlashtirishda darslik, o‘quv va uslubiy qo‘llanmalar, ma’ruza matnlari, targatma
materiallari, elektron materiallar, virtual stendlar hamda ishchi holatdagi tuproq
monolitlari va namunalaridan foydalaniladi. Ma’ruza, amaliy va laboratoriya
darslarida mos ravishdagi ilg‘or pedagogik texnologiyalardan keng foydalaniladi.
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1 - MAVZU. BIOLOGIYA FANINING VAZIFASI,
O‘RGANADIGAN SOHALARI VA USLUBLARI

Biologiya — hayot va uning shakllari, tuzilishi, rivojlanish qonuniyatlari
haqidagi fandir. “Biologiya™ yunoncha so‘zdan olingan bo‘lib, “bios” — hayotni
anglatuvchi va “logos” — “o‘rganish™ degan ma’noni anglatadi. Biologlar tirik
organizmlarning tuzilishi, vazifasi, o‘sishi, kelib
chiqishi, evolyutsiyasi va tarqalishini o‘rganadigan fan
hisoblashadi.

Olimlamninng ta’kidlashicha, biologiya juda muhim,
chunki u bizga tirik mavjudotlar qanday ishlashi hamda
bir necha darajalarda o‘zaro ta’sirini tushunishga
yordam beradi. Biologiya yutuqlari asosan olimlarga
turli kasalliklarga qarshi
samarali ilmiy va amaliy
davolash usullarini ishlab

chigishdan iborat.

Biologiya atamasini fanga 1802-yilda bir—
biridan tamoman mustasno holda fransuz olimi
J.B.Lamark va nemis olimi G.R.Treviranus tomonidan
kiritilgan. Odatda, tirik tabiatning asosini ko‘payish
bilan bevosita bog‘liq jarayondir. Ko‘payish bir
avloddagi belgi—-xususiyatlar ikkinchisiga avlodda
belgi—xususiyatlar shakllanishi hisoblanadi. Bu esa bevosita irsiyat bilan bog‘liq
jarayondir.

1.1. Biologiya fanining tarixiy rivojlanishi

Biologiya fani tarixi qadim zamonlardan to
hozirga qadar tirik dunyoni o‘rganishni o‘z ichiga oladi.
XIX asrdan boshlab, biologiya tushunchasi yaxlit bir
soha sifatida paydo bo‘lgan bo‘lsa—da, biologiya fanlari
tibbiyot va tabily tarixdan
kelib chigib,  Ayurveda,
qadimgi Misr tibbiyoti va
qadimgi yunon-rim dunyosida
Aristotel va Galen

asarlarigacha yetib borgan.

O‘rta asrlarda buyuk alloma bobomiz Abu Ali ibn
Sino va boshqa sarq olimlari tomonidan biologiya fani
yanada rivojlantirilgan. Yevropa Uyg‘onish davrida va _
zamonaviy davrda, Yevropada empirizmga bo‘lgan gizigish Clatlg Darvin &
va ko‘plab yangi organizmlarning kashf etilishi natijasida ‘ '
biologik fikr asosida shaklandi.

Bu harakatda fiziologiyada eksperiment va kuzatuvni qo‘llagan A.Vesalius va
U.Harvi, K.Linney va J.Buffon kabi tabiatshunoslar hayotning xilma—xilligi va
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fotoalbom yozuvlarini, shuningdek, organizmlarmning
rivojlanishi va xulg—atvorini tasniflashning boshlashishi
bo‘ldi.

Golland olimi Antoni van Liuvenguk mikroskop
yordamida fanda noma’lum bo‘lgan mikroorganizmlar
olamini ochib berdi va hujayra nazariyasi uchun asos
yaratildi. Bu tabiiy ilohiyotning ahamiyati tobora ortib
borayotgani, gisman mexanik falsafaning yuksalishiga
javob sifatida, tabiiy tarixning o‘sishiga turtkl bo‘ldi.

Natijada XVIIN-XIX

juvenguk asrlarda botanika va zoologiya

kabi biologiya fanlari tobora

professional ilmiy fanlarga aylandi. A.Lavoisier va boshqa

fizik olimlar fizika va kimyo orqali jonli va jonsiz olam
bilan bog‘lay boshladi.

Aleksandr van Gumboldt kabi tadgiqotchi—
tabiatshunoslar organizmlar va ularning atrof-muhitining
o‘zaro ta’sirini  o‘rganishdi va munosabatlarning
geografiyaga bog‘ligligi — biogeografiya, ekologiya va
etologiyaning asosini deb qaradi. Tabiatshunoslar
ekstremizmni rad eta boshladi va turlarning yo‘q bo‘lib ketishi va
o‘zgaruvchanligining ahamiyatini ko‘rib chiqdi.

Hujayra nazariyasi hayotning muhim asosiga yangi nuqtai nazarni tagdim etdi.
Bu o‘zgarishlar, shuningdek, embriologiya va paleontologiya natijalari Charlz
Darvinning tabiiy tanlanish evolyutsiya nazariyasida sintez qilindi. XIX asrning
oxirida o‘z —o‘zidan paydo bo‘ladigan naslning qulashi va kasallikning mikroblar
nazariyasining paydo bo‘lishi kuzatildi (1-rasm).

XX asrning boshlarida T.Mendel ijodining qaytadan
kashf etilishi bilan Tomas Xant Morgan va uning
shogirdlari tomonidan genetikaning jadal rivojlanishi asos
bo‘ldi. 1930-yillarga kelib populyatsiya genetikasi va
tabiiy tanlanishning “neo—darvin sintezi’da birlashishiga
olib keldi.

Jeyms Uotson molekulyar biologiya yirik olim bo‘lib
u Frensis Krik va Moris Uilkins bilan birgalikda DNK juft
spiralining kashfiyotchisi hisoblanadi. 1962-yilda ular

o‘zlarining ishlari uchun tibbiyot bo‘yicha Nobel
mukofotiga sazovor bo‘lishdi.

5 K.Linney

3

ToX . Morgan .

15



Sindarov Obidjon Xoldarovich

Pattayeva Mohichehra Abdusattarovna

/ BIOLOGIYA VA
MIKROBIOLOGIYA/

/ O‘quv go‘llanma /

Muharrir: M.Mustafoyeva

O’quv go’llanma “TIQXMMI” - MTU Ilmiy Kengashida ko’rib chiqilgan va universiteti
buyrug’iga muvofiq nashr ctishga tavsiya ctilgan.

Bosishga ruxsat etildi: 27.05.2024 y. Qog‘oz o‘Ichami: 60x84 — 1/16
Hajmi: 42,30 bosma taboq. Adadi: 20 nusxa. Buyurtma Ne 0155,
TIQXMMI bosmaxonasida chop etildi.
Toshkent—100000. Qori Niyoziy ko‘chasi 39—uy.

642






